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Mail : 
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Tel : 06 38 05 49 95



Retrouvez notre site internet à l'adresse : 
http://www.semencespaysannes.org/triptoleme_qui_sommes-nous_286.php
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Publication réalisée par Triptolème – PAO : François DUPUIS – Michel BELLEBON

En page de couverture : Au centre : La belle bleue sur des parcelles de blés anciens. 

En bas à droite : Triptolème, sur son char ailé, reçoit le blé de la déesse Démeter. 



MESSAGE DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

DE TRIPTOLÈME AUX ADHÉRENTS

Bonjour à toutes et à tous,

Triptolème  traverse  actuellement  un  moment  délicat,  comme  d'ailleurs  bon  nombre
d'associations. Nous souhaitons vous faire part de la situation et des perspectives.

SITUATION FINANCIÈRE
Plusieurs dispositifs  de financement de notre association prennent  fin,  de nouveaux projets
n'ont pas pu être finalisés notamment concernant le financement des projets de fermes relais.
Et  des  demandes de financements nous ont  été refusées.  Triptolème a encore  un peu de
« blé » de côté, mais sans perspective de financement extérieur à court terme.

DÉPART DES SALARIÉES
ALICE et PAULINE, nos deux animatrices salariées, ont exprimé le souhait de quitter leur poste
en même temps.  C'est  la  date du 30 avril  qui  a  été  retenue d'un commun accord.  Vu les
perspectives financières il n'est pas prévu d'embauche dans l'immédiat. 

DÉPART DES BUREAUX DE BOBÉHEC
Sans salarié, et avec des adhérents éparpillés, Triptolème quitte donc les bureaux de la ferme
de Bobéhec à la Vraie Croix (56).  L'adresse de Triptolème reste identique (le courrier sera
automatiquement suivi à l'administrateur en charge du courrier), et Bobéhec reste pour l'instant
le siège social de l'association. Il n'y aura plus de contact par téléphone, mais uniquement par
courrier ou courriel.

NOUVEAU FONCTIONNEMENT
Le départ des salariées oblige à une répartition différente des activités administratives et de
fonctionnement, pour lesquelles l'implication concrète du nouveau CA a été sollicitée. Ainsi la
plupart des activités de Triptolème sont conservées (mais des choix s'imposeront sans doute en
cours d'année), pour pérenniser :

• l'Épisème (sans doute moins fréquent) 

• les tours de champ et l'appui aux sollicitations des adhérents 

• les formations, notamment celles en boulange

• la gestion du matériel et des semences

• les programmes de recherche

• la recherche de financements

• la communication et l'événementiel, foires et salons

Tout ceci en fonction des forces et des disponibilités des membres actifs, donc nécessairement
moins dynamique qu'avec des salariées !

REPARTIR DE LA BASE
Nous souhaitons que ce moment sans salarié soit une opportunité de repartir sur de bonnes
bases  :  du  dynamisme,  des envies  et  de  l'engagement  des  adhérents,  de  l'envie  de  faire
ensemble.  Ceci passe par des initiatives localisées portées par des groupes locaux ou des
groupes de travail déjà existants (groupe boulange, ferme relais, …), ou à créer ! N'hésitez pas
à nous solliciter si vous souhaitez créer ou rejoindre un groupe, et aussi nous faire remonter les
initiatives, pour que chacun trouve sa place et que Triptolème continue son rôle de coordination.

L'objectif est ensuite de retrouver rapidement les moyens d'une animation pour accompagner
ces fermentations et ensemencements en tous genres, avant le « relâchement du gluten » des
membres actifs.

Une assemblée générale extraordinaire sera proposée cet automne pour renouveler et étoffer
l'équipe active de Triptolème, et faire un point d'étape à mi parcours de la prochaine assemblée
générale ordinaire de février. 

« A bientôt pour un prochain bilan,
A bientôt dans les champs, les fournils, les formations et les salons,
Joyeux printemps plein de trouvailles et de retrouvailles ! »

le CA de Triptolème, le 28 avril 2014
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CONSERVATION - MULTIPLICATION - EXPÉRIMENTATION

1/ Conservation et multiplication 
des semences

Les  échanges  de  semences se  poursuivent
entre adhérents via des conventions d'échanges lors
d’événements.  Certains  proposent  aussi  de  mettre
de la terre à disposition pour multiplier des variétés
qui sont demandées.

Le parrainage et marrainage de blé a continué
cette  année,  par  le  biais  des  fiches.  En parrainant
une variété, les jardiniers s'engagent à la cultiver au
moins 3 ans dans leur jardin, et à renvoyer chaque
année  leurs  observations  tout  au  long  du  cycle
végétatif  du  blé.  La  fiche  de  parrainage  est
accompagnée  d'un  guide  technique  pour
accompagner le jardinier du semis au battage.

La  conservation  et  la  multiplication  sont
toujours réalisées pour le blé et d'autres espèces. De
belles  collections  étaient  encore  semées  chez  des
adhérent-te-s cette année. 

Collection de Redon :
Cette année, le CA a
exprimé l'importance
de  la  collection  de
Redon  au  sein  de
notre  association.
Durant  les  moissons
2013,  un  inventaire
des  blés  de Redon a
donc  été  réalisé.
Nous  avons  pu
reconstituer
entièrement  la
collection des blés de
Redon,  en  partenariat  avec  l'équipe  de  l'Inra,
Laetitia, Alain et d'autres petites mains. . 
Un  échantillon  complet  de  la  collection  fut  semé
chez Alain, ainsi que chez Nicolas et Lætitia. L'INRA-
SAD  conserve  également  une  version  de  la
collection. 

Une  partie  de  la  collection  a  également  été
semée dans le jardin des plantes de la Gacilly, sans
oublier  les  triptolémien-ne-s  qui  parrainent  de
nombreux  blés  de  Redon.  La  collection  semble
aujourd'hui en sécurité.  

PERSPECTIVES 2014 : 

La base de données « Qui a quoi ? » : Cédric
Mary,  stagiaire  à  Triptolème  jusqu'à  juin  2014
travaille à la réalisation d'une base de données « qui
a quoi », et à l'élaboration d'un questionnaire pour
collecter les données.

Le  travail  de  saisie  et  de  mise  à  jour  des
conventions  d'échange  de  semences  est  à
poursuivre.

Parrainage/marrainage :   Il  va falloir  en 2014
prendre  le  temps  de  relancer  les  différent-e-s
parrains et marraines afin d'avoir des retours sur les
variétés cultivées.

La  base  de  données :  « Caractéristiques  des
variétés » :  avec  des  caractéristiques  techniques
concernant  les  variétés,  les  pratiques  culturales
associées, etc.

Création  de  fiches  techniques  valorisant  le
travail  de  terrain  :  du  semis  à  la  récolte,  tri  et
stockage,  meunerie,  boulange,  maladies  blés,
réglementation,  statuts... Après avoir  répertorié et
rassemblé l'existant, 

La  conservation  des  semences :  Du  côté  de
l'Inra,  comme de  Triptolème,  il  y  a  un  réel  désire
d'avancer sur les conditions  de conservation de la
semence.  Cet  enjeux  reste  au  cœur des  projets
« fermes-relais », il en est e même pour des projets
de partenaires (Céres). 

Le  jardin  des  plantes  de  la  Gacilly  propose
également ses services.  Tout reste en construction
mais la question semble de plus en plus prioritaire et
des partenariats pour mutualiser des outils/projets
semblent se dessiner.
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2/ M  atériel   d'expérimentation
en commun

Moissonneuse-batteuse d'essai

La moissonneuse batteuse a passé l'hiver chez
Pierrick et Marie France Esnault, St Christophe des
Bois  (35).  Elle  a  bien  été  bichonnée,  et  surtout
entièrement révisée !

Après  une  ultime  visite  de  contrôle  avec
Pauline  le  17  juin,  la  Belle  a  pu  partir  sans
encombres dans les champs des Triptolémien-ne-s,
emmenée  par  Elise  Guilard,  et  Pierrick  et  Marie-
France.  Nous  n'avons  par  contre  pas  trouvé  de
véhicule  pouvant  tracter  la  Belle  Bleue  chez  les
Triptolémien-ne-s. Un grand merci donc à Aline de
Liffré (35) et Pierrot (56) d'avoir mis leurs camions à
disposition!

Elise, Pauline et Alice  ont ainsi pu moissonner
les différents essais agronomiques chez les paysans
expérimentateurs.

Le cahier d'entretien de la Moissonneuse-batteuse a
été  mis  à  jour,  et  permet  d'assurer  un  suivi  plus
rigoureux.
Les  adhérents  ont  participé  financièrement  au
travail  de  multiplication  des  semences  paysannes :
sur  le  bulletin  d'adhésion,  ils  ont  la  possibilité  de
participer aux frais d'entretien et d'utilisation de la

moissonneuse-batteuse. 
Alain  Parise  (St  Nazaire,  44)  a  également  fait
l'acquisition d'une moissonneuse batteuse à essais, un
peu plus grande que la belle bleue.  Au même titre
que « la belle rouge » de Florent, il pourrait sembler
intéressant de mutualiser cet outil et que Triptolème
là rachète ! Pour des questions financières, ces deux
machines restent propriété privée. 

Batteuses à bottillons 
La petite batteuse à bottillons a été récupérée par
Nicolas Supiot. Elle a donc passé l'année à Brambéac
(Maure de Bretagne, 35), tout en restant disponible
pour les besoins des adhérents. Et c'est bien elle qui
était présente à la fête des battages !

Une seconde batteuse à bottillons est rentrée dans
le réseau ! Plus grande que la première elle permet
des  quantités  plus  importantes.  Elle  peut  être
déplacée avec une remorque ou un camion. Elle est
pour l'instant chez Florent Mercier à Bouchemaine
(49).  L'argent  pour  la  financer  a  été  avancée  par
Pascal  Le  Guern,  qui  en  est  officiellement  le
propriétaire.  L'association  s'est  engagée  à  la  lui
racheter 
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Semoir d'essai
Le semoir d'essai a tourné sur certaines fermes de
biodiversité  lorsque le  temps automnal  l'a  permis.
Face à la problématique des distances importantes
entre les adhérents, le semoir n'a pas pu se rendre
partout, notamment chez Pascal qui était intéressé.
La distance semble une nouvelle fois une limite. 

Trieur 
Un  trieur  mobile  Petkus  a  été  acquis  et  mis  en
fonctionnement  par  l'association  DINOS,  et  peut
être sollicité par les adhérents de Triptolème.

PERSPECTIVES 2014

Un inventaire des besoins humains et matériels sera
réalisé sur la première partie de 2014, par le biais
des questionnaires mis en place par Cédric Mary. 

La  dissolution de la CUMA n'a pas pu avoir lieu en
2013. Elle est repoussée à 2014.

Pour  la  nouvelle  batteuse  à  bottillons,  il  faudra
trouver un moyen de la racheter à Pascal Le Guern
courant 2014. 

Le  projet  des  « fermes-relais » a  pour  objectif  de
notamment  dépasser  certaines  problématiques
autour  de l'éloignement géographique telle  que la
gestion  du  matériel,  avec  une  organisation  plus
localisée. 
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LES MAISONS DES SEMENCES

PAYSANNES, GESTION COLLECTIVE

DE LA BIODIVERSITÉ CULTIVÉE

La  réflexion  et  le  travail  sur  les  maisons  des
semences  paysannes  comme  organisations
collectives  de  gestion  de  la  biodiversité  cultivée  a
continué en 2013 à différentes échelles.

Au niveau régional/inter régional, les réunions
entre plusieurs structures de Bretagne et Pays de la
Loire  travaillant  sur  la  biodiversité  cultivée  ont
continué, et ce collectif a pris le nom de CERES (voir
rubrique mise en réseau).

Le  projet  de  décentraliser  des  activités  de
l'association a bien pris forme lors du DLA. Ce désir
de  « Maisons  des  Semences  Paysannes »  s'est
concrétisé au travers du projet « Fermes-relais » qui
fut  écrit  et  présenté  lors  de  dossiers  de
financements notamment.

Concrètement,  sur  le  terrain,  les  groupes
locaux  avancent  à  différents  rythmes,  avec  des
objectifs singuliers :

• Dans les Pays de la Loire : 
Le  projet  de  « Fermes-relais »  tourne
essentiellement autour  de la  ferme de Florent.  La
CAB et le GAB Anjou sont également très présent :
plate-forme  d'essais,  projet  de  lieu  de  stockage...
Pour  le  moment,  les  différentes  structures,  dont
Triptolème,  communiquent  pour  s'accorder  sur  un
projet  commun,  en  partenariat  et  cohérent  pour
tous.
Dans le département du 44, une bonne dynamique
se met  en place,  notamment au  travers  du jardin
d'Alain  et  la  ferme  de  Vincent.  La  collection  de
Redon  fut  semée  entièrement  sur  ce  jardin  aux
portes de St Nazaire et une journée grand public fut
organisée  avec  des  partenaires  locaux.  La
préservation et valorisation de la biodiversité suscite
des envies d'organisation au sein de ce groupe local. 

• En Bretagne:
Le  projet  de créer  une « Maison de  la  Semence »
avance  dans  le  département  des  Cotes  d'Armor.
Pascal et Ludo ont commencé à rencontrer des élus
et fonctionnaires pour connaître les perspectives de
financements  et  faire  connaître le  projet.  Une
réunion ouverte au public et aux décideurs a eu lieu
le  10  janvier  2014  à  Penvenan.  Le  projet  est  en

construction, avant d'être définitivement présenté à
des financeurs en 2014. 

 En Ille-et-Vilaine,  l'idée d'une ferme-relais  à
Brambéhac  (Nicolas  et  Laetitia)  est  également  en
projet. Des partenaires éventuels sont consultés, tel
que l'écomusée de Rennes et des perspectives pour
de mise à disposition de matériel se dessinent... tout
se construit. 

D'autres  projets  de  Fermes  Relais  devraient
prendre un peu plus forme dans la Région Bretagne,
notamment dans les départements du 29 et du 56
où des groupes locaux sont bien vivants. C'est par
exemple, le groupe local du 56 qui donne vie au kit'
pédagogique, ce groupe fait également du lien avec
les dynamiques du territoire et un projet de ferme
relais est d'actualité. 

PERSPECTIVES 2014

Amorcer la mise en place et le fonctionnement
en réseau par le biais des projets « fermes-relais »
qui  grandissent,  à  leur  vitesse,  dans  de nombreux
départements du grand-ouest. 

En  termes  de  financements,  un  rendez-vous
avec la région Bretagne est prévu pour le 14 février
2014, un autre aura lieu avec la région Pays de la
Loire,  autour d'un éventuel  financement du projet
« ferme-relais »  en  Anjou.  Le  projet  en Pays  de la
Loire  devrait  se  faire  en  partenariat  avec  la  CaB
(formalités administratives en cours). 

En  termes  organisationnels,  l'énergie  est  a
centraliser sur  les groupes locaux.  En effet,   la re-
localisation  des  activités  de  Triptolème semble  un
beau tremplin pour que les groupes d'adhérent-e-s
locaux  puissent  faire  naître  leurs  projets,
notamment  organisationnels  autour  de  la
préservation  et  la  valorisation  de  la  biodiversité
locale.  

En parallèle, il semble important de continuer
la réflexion et les possibilités de mutualisation avec
CERES,  notamment  l'organisation  de  journées
techniques.
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Programmes de recherche
participative

1/ Suite Programme PaysBlé : 
Octobre 2012 était la date officielle de la fin de

PaysBlé  telle  qu'elle  avait  été  convenue  dans  la
convention du  programme  ASOSC.  Cependant
PaysBlé  a  lancé  une  dynamique  qui  est  loin  de
s'achever à cette date. Concrètement, le programme
de recherche a perduré et les semis d'essais en 2012
ont  eu  lieux  dans  6  fermes.  Ce  qui  a  permis  des
récoltes de données et des expérimentations, autant

ESSAIS AGRONOMIQUES

Expérimentateurs : Vincent, Pierre, Julie et Florian, 
Damien et Isa, Florent et Gilles. 
Équipe de recherche : Inra-SAD de Rennes

Les essais agronomiques étaient toujours basés
sur  3  variétés :  une  variété  moderne  (Renan),  une
variété population (Sixt/Aff 15746) et un mélange de
11 populations (la population dynamique de Florent).
Ces  3  variétés  ont  été  semées  chez  6  agriculteurs
volontaires de Triptolème, avec la méthode de semis
de l’agriculteur, avec 200 m² minimum répartis en 2
répétitions.  Chez  Pierre,  l'essai  s'est  fait  en
association avec une légumineuse. 

Sur les 6 essais  semés à l’automne 2012, les
mesures  ont  été  faites  partout.  Pas  sans  mal  chez
Damien et Isa où il a fallut récolter à la main (équipe
Inra)  car  les  essais  étaient  pollués  par  la  variété
moderne semée à côté. De plus, la distance fait qu'il
est compliqué et coûteux de faire venir la belle-bleue
jusque là bas. 

BOULANGE

Expérimentateurs : Julie et Florian, Erwan, Amélie et
Jean-Marc, Nicolas et Lætitia et Daniel. 
Équipe de recherche : Philippe, Camille et l'équipe 
de Véronique.  

Portées  par  PaysBlé  au  départ,  soutenues  par
Solibam en 2013, des expérimentations aux fournils
ont  une  nouvelle  fois  été  réalisées  chez  quelques
Triptolémien-ne-s.

Deux séries  d'expérimentations  ont  eu  lieu  dans  5
fournils  différents  et  des  essais  ont  également  été
réalisés à l'INRA de Nantes.  

Les  paramètres  que  l'équipe  souhaitait  faire  varier
dans les expérimentations étaient à la fois ciblés sur
les  pratiques  boulangères (intensité  du  pétrissage,
rabats,  temps  d'apprêt+  type  farine)  et  les  facteurs
génétiques (terroir d'origine), pour apprécier l'impact
sur  la qualité technologique et sensorielle des pains.
Ces  expérimentations  permettent  de  recueillir  des
résultats utiles à la sélection, et donc répondre à des
objectifs de Solibam.

Trois séries d'essais ont donc eu lieu :
• Une  série  d'expérimentations  avec  deux

mélanges  de  Blés  de  Redon (deux  origines
différentes) a eu lieu le 20 mai 2013, dans 5
fournils. 

• Une autre série d'expérimentations, avec une
variété  moderne  très  utilisée  en  bio  (le
Renan) a eu lieu le 3 juin, dans 4 fournils. 

• Les  essais  à  l'INRA,  avec  le  mélange  de
Redon, ainsi  que le Renan, ont eu lieu le 4
juin. 
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PUBLICATIONS :

Ce  programme  de  recherche  participative  a
également permis une co-construction de documents,
entre  les  expérimentateurs  de  Triptolème  et  les
chercheurs : 

• Co-construction  d'une  grille  de  notation
pour réaliser des expérimentations boulange

• Co-réalisation  d'un  glossaire pour
accompagner  cette  grille   :  vocabulaire
commun à tous

• un article  sur la  mouture a  également  été
réalisé, avec Samuel Poilane

Rencontres Groupe Blé : les 27 et 28 juin 2013

Impulsée  par  une
envie  de  partage
de  connaissances
au sein du réseau,
notamment  au
sein  du  groupe
blé, une
rencontre  s'est
organisée  autour

des expérimentations boulange, chez nos amis du
Sud, à Moncrabeau . 

L'idée  était  de  permettre  une
diffusion de la démarche PaysBlé
et transmettre sur l'utilisation des
outils que le groupe breton à co-
construit avec l'équipe de l'INRA
du Rheu et Philippe Roussel. 

Sur  l'ensemble  des  deux  jours,
une  quarantaine  de
participants  sont  venus  des
quatre  coins  de  la  France.
Nombreuses  organisations  du
RSP étaient représentées. 

DÉGUSTATIONS 
DES PAINS EXPÉRIMENTAUX

 – QUALITÉ SENSORIELLE

Toutes les expérimentations  ont  été  suivis  de
dégustations, organisées par Camille Vindras, dans le
cadre de sa thèse  sur la qualité sensorielle des blés. 

PERSPECTIVES 2014

Les essais agronomiques et en boulange continuent
sous une autre forme, au travers de programmes tels
que  SAFARI,  BAKERY,  qui  reposent  sur  des
partenariats  directs  entre  instituts  de  recherche  et
expérimentateurs (paysan-ne-s ou boulanger-e-s). 
Les essais 2014 se feront sur les mêmes protocoles
que ceux réalisés dans le cadre de PaysBlé. L'objectif
de  renouveler  ces  expérimentations  est  d'aller  plus
loin dans les perspectives de résultats ressortis à la
suite de PaysBlés et d'avoir des résultats exploitables
pour Camille Vindras (thèse en cours). Daniel sort de
l'équipe des expérimentateurs boulange. 

2/ Programmes de recherches
en lien RSP et les partenaires chercheurs

SOLIBAM  (financement
européen) :  Stratégie pour la
sélection  et  la  gestion  des
cultures  en  agriculture
biologique et faibles intrants. 

• Programme  financé
par  Solibam,  en
partenariat  avec
l'INRA-SAD de Rennes.

Le  dispositif  de  recherche
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participative  du  projet  PaysBlé  est  repris
intégralement  dans  ce  programme  avec  des
approches complémentaires. 

• Programme  financé  par  Solibam,  en
partenariat  avec  l'INRA  du  Moulon :
Programme  sur  la  sélection  participative.
Trois expérimentateurs de tripto (Julie, Alain
et Florent) participaient à ce programme en
2012  mais  seulement  Florent  a  participé
activement à ces recherches cette année. 

3) Le programme Sarrasin

Cette année 2013 était le lancement du programme
« Sarrasin  de  pays »  porté  par  l'INRA SAD  du
Rheu. 
« Recherche  participative  pour  élargir  la  diversité
cultivée  du  sarrasin,  améliorer  les  performances
agronomiques,  les  services  écosystémiques  des
cultures  et  la  qualité  des  produits  pour  les
agricultures biologiques et paysannes ». 

Triptolème est un partenaire :
● des  triptolémien-ne-s  participent  aux

expérimentations
● Triptolème  fait  circuler  les  informations  en

lien avec ce programme
● participation à une journée technique sur  le

sarrasin  portée  par  IBB.  LA journée  s'est
déroulée  chez  un  membre  de  Triptolème,
Pascal. 

● organisation d'une soirée autour du « goût »
des  galettes  (focale  Tartarie)  chez  des
membres de Triptolème, Yves et Sylvie. 

Participation  à  une  journée  sur  la  Recherche
Participative  le  24  septembre  2013.  Une
animatrice était présente, avec des membres de
l'INRA de Rennes. La rencontre portait sur «  La
Coopération  scientifiques  entre  chercheurs  et
société  civile :  Quels  moyens,  Quelles
modalités, Quels résultats ? » 

Perspectives :

Suite du programme sur la Sélection participative en
partenariat  avec  l'INRA  du  Moulon :  Un  nouveau
programme,  reprenant  la  suite  de  ces  projets  est
lancé pour 2014. Il est porté par le Réseau Semences
Paysannes  et  Triptolème  apparaît comme
partenaire :
«  Développement,  évaluation  et  diffusion  d'une

méthode de sélection collaborative ». Le partenariat
se  concrétise  notamment  par  la  plate-forme
expérimentale chez Florent. 

Les  essais  boulanges  et  agronomiques  en
partenariat  avec  l'INRA  de  Rennes  prendront
forment  au  travers  des  programmes  SAFARI  et
BAKERY.  Une  entrée  levain  sera  prise  en  compte
dans le cadre des expérimentations boulange.
Le  programme  Sarrasin  continuera  en  2014,  avec
l'INRA de Rennes également. 

Perspectives de publication et diffusion des résultats
paysblé

Transmission de savoir-faire
et échange de connaissances

Triptolème  a  organisé  plusieurs  formations  durant
l'année. 

Les  modules  de  transmission  de  savoir-faire
réalisés en 2013 :

 Approche  technique  et  économique  de  la
traction animale dans des parcours techniques
en pratiques culturales simplifiées" avec Pierre
Tranchant  et
Dominique
Bourdon,
paysans-
boulangers  en
traction
animale,  du
lundi  16  au
mercredi  18
septembre
2013 à Tréal et St Dolay (56). 

 « Boulange  et  blés  paysans »  avec  Julie
Bertrand  (Molac,  56),  Daniel  Testard  (Quily,
56),  Florent  Mercier  (Bouchemaine ,  49)  et
Nicolas Supiot (Maure de Bretagne, 35) du 26
au 30 mars 2013.

 « Boulange et blés paysans » avec Laure Rossi
(Péaule, 56), Gilles Bernier (Donges, 44), Julie
Bertrand  (Molac,  56),  Daniel  Testard  (Quily,
56),  Florent  Mercier  (Bouchemaine ,  49)  et
Nicolas Supiot (Maure de Bretagne, 35) du 26
au 30 mars 2013.Financé par Vivéa
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Les  prestations  auprès  d'Organismes
Formateurs : 

Certains  adhérents/formateurs  sont  intervenus  dans
des  actions  de  formations  organisées  par  des
partenaires.

 Intervention auprès  du GAB 72 : Produire  et
sélectionner  ses  semences  à  la  ferme à
Louvigny (72). Florent Mercier février 2013

 Intervention  auprès  du  GRAB  Basse
Normandie  Du grain  au pain  à St  Aubin sur
Algot  (14).  Nicolas  Supiot  –  février  et  mars
2013 

 Intervention  dans  le  cadre  du  programme
Semences  Paysannes  et  jardiniers du
FDCIVAM 44 à Fay de Bretagne (44).  Florent
Mercier - juin 2013 

 Intervention  auprès  de  la  Chambre
d'Agriculture  de  l'Indre   Produire  et
sélectionner  ses  semences  à  la  ferme à
Chateauroux (36). Florent Mercier – novembre
2013

Formation des bénévoles
 Découverte  et  appropriation  de  la  Malle

Pédagogique EPI – Péaule  (56)  en décembre
2012

PERSPECTIVES 2014

Les modules de transmission de savoir-faire prévus
en 2014 : 

 "Approche de la traction animale dans des
parcours  techniques  en  pratiques  culturales
simplifiées"  avec   Dominique  Bourdon  (56)  –
septembre 2014

 « Boulange et blés paysans » au printemps et
à l'automne 2014

Les prestations auprès d'Organismes Formateurs :
 ABAPA  (Aveyron)  janvier  2014  –

intervention Florent Mercier 

Formation des bénévoles : Appel à projet formation
des bénévoles Région Bretagne - 2014. A déposer.

Mise en réseau

1/ Des porteurs de projet 
Ils  sont  accueillis  par  des  adhérents,  la  salariée
permanente  et  le  collectif  lors  d'échange
d'expériences lors de rencontres thématiques. 
Contacts  téléphone  et  mail  pour  répondre  aux
sollicitations  diverses  (renseignements,  semences,
formations...).
Nombreuses  sollicitations  de  personnes  qui
cherchent des semences.

2/ Partenariats :  mise en réseau
local,  information,  formation  et
sensibilisation

Le  Réseau  Semences
Paysannes :
- Membre  du  CA  :  Florent
Mercier  –  (suppléants :  Elise
Guilard et Alice Mouton)
- Investissement  au  sein  du
groupe  national  de  travail  sur
le « blé »
- Programme de recherche en sélection participative
sur  la  « gestion  dynamique  des  semences
paysannes »,
-  Veille  juridique  sur  la  réglementation  sur  les
semences paysannes.
- Réflexion sur les Maisons des semences Paysannes.
-  Participation  à  la  semaine  d'action  10  ans  du
Réseau Semences Paysannes

CERES :  Mode d'organisation collective de gestion
de la biodiversité cultivée Bretagne Pays de la Loire
en partenariat avec Kaol Kozh, Liorzhou, Adage 35,
la FRAB, la CAB, le GAB Anjou, Bio Loire Océan,
CIVAM 44, Dinos… Ce groupe de réflexion et  de
mutualisation  pour  une  gestion  collective  inter
régionale de la biodiversité cultivée (et animale) s'est
réuni  à  plusieurs  reprises  courant  2013.  Les
différesntes structures étaient présentes à la Foire de
Daoulas (août 2013)  et une conférence commune a
été donnée au salon Ille et Bio à Guichen (octobre
2013).  Une  réflexion  sur  une  mutualisation  d'un
trieur a par ailleurs été menée, impulsée par DINOS

CAB Pays de Loire (Coordination Agro-Biologique)
et  GAB  Anjou :  convention  sur  les  programmes
d'expérimentations.
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CETAB (Centre d’étude et terre d'accueil des blés) :
Organisation de rencontres nationales du groupe blé
en  juin  2013 :partage  d'infos  et  transmission
desoutils autour de la réalisation d' expérimentations
boulange. 

CIVAM 44 :  Il  adhère  à  Triptolème,  et  un groupe
travaille sur les céréales à paille. Une réflexion a été
lancée afin de mutualiser le travail réalisé avec les
jardiniers.  Il  a  également  sollicité  Triptolème pour
une intervention.

GAB  56 : Mutualisation  de  nos  calendriers  de
formations.

GAB  22,  44,  17,  72 (Groupement  d’Agriculteurs
Biologique)  :  Action  de  formation  auprès  de  ces
organismes et d'échanges d'informations, 

FRAB  Bretagne (Fédération  Régionale  des
Agrobiologistes) :  Réflexion  sur  les  Maisons  des
Semences.

La  Marmite :  Cette  association,  établie  dans  le
même  local  que  Triptolème,  fait  de
l'accompagnement  de  porteurs  de  projet  en  milieu
rural.  Lorsque  le  projet  était  en  lien  avec  les
semences paysannes et  la boulange, nous avons pu
faire un entretien à deux (les deux structures).

La Confédération Paysanne 56 et Terre de Liens :
De part notre proximité de travail (mêmes locaux),
nous  mutualisons  des  informations  et  des
compétences.

AFOC 56 :  Malgré un déménagement de Bobéhec,
nous restons proches de l'AFOC 56 !

Nature et Progrès Bretagne et la démarche NESO

Culture  bio  :  sensibilisation  du  grand  public,
parcelle d'expérimentation sur site dans le cadre du
Salon Ille & Bio à Guichen. Cette association a su
mettre en avant les actions de Triptolème, notamment
PaysBlé,  et  du  Réseau  Had  Ar  Vro  lors  de
l’événement via un espace à disposition de plus en
plus important et une promotion claire.

Terroirs 44 Participation à un événement commun
(cf rubrique événements)

Entrelàs : Participation  au  Réseau  d’Éducation
Populaire  des  territoires  de  Rochefort  en  Terre  et
Questembert (56)

3/  Partenariats  en  lien  avec  les
programmes  de  recherche
participative

INRA SAD  Paysage  –  INRA Rennes,  INRA du
Moulon, expert sol, plante
PolyTech  Paris  UMPC,  INRA de  Nantes  et  du
Moulon et  l'ONIRIS : experts meunerie, technique
de panification, levain.
L'association  Kaol Kozh,  multiplication de plantes
compagnes
FRAB, IBB, communication et mise en lien avec les
structure de l'AB
ITAB expert qualité globale

4/ Partenariats financiers

Le  Conseil  Régional  de  Bretagne :  pour  le
financement partiel du poste d'animation (subvention
reconduite) et les formations des bénévoles

Les  adhérents,  bénévoles,  donateurs  qui
apportent leur soutien financier, leur énergie, leur
temps et leurs bonnes idées !

PERSPECTIVES 2014

L'ensemble des partenariats continue avec différentes
perspectives : 
Au sein du groupe CERES, des journées techniques
autour des semences seront organisées.

En  ce  qui  concerne  la  mise  en  réseau  au  sein  de
Triptolème, l'annuaire des adhérents est à mettre en
place courant 2014 afin de valoriser les informations
collectées par le biais des bulletins d'adhésion.
L'accent sera également mis sur la dynamisation de
groupes locaux autour des fermes de biodiversité.
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Communication -
 Sensibilisation

1/ Outils de communication

Les bulletins « Episème » N ° 22 à 25 : Cette année
encore, le bulletin a permis de garder le contact entre
les adhérents et d'échanger plus encore.

Diffusion  des  cartes  postales par  les  adhérents.
Réflexion  et  premières  photos  pour  une  seconde
collection !

La page Membre "Triptolème" sur le site du RSP :
mise à jour des pages Triptolème via le site du RSP.

Les bouquets  de  la  biodiversité présents  sur  les
stands afin de sensibiliser le grand public.

Diffusion  du  Kit  Pédagogique  « Ess'aimons  les
blés »

Campagne  des  10  ans  du  Réseau  Semences
Paysannes :  A l'occasion  des  10  ans  du  RSP,  une
série d'outils de communication ont été diffusés aux
adhérents afin de communiquer largement autour des
semences  paysannes.  Une  semaine  d’action  à  par
ailleurs eu lieu du 8au 15septembre !

PERPECTIVES 2014

Évolution et diffusion plus large du kit pédagogique
« Ess'aimons les blés » 

Une nouvelle collection de cartes postales sur des
hommes, des femmes, des gestes autour de la terre,
du blé, de la farine, du pain, ...

2/ Évènements

Tours de champs
Comme chaque année, les paysans ont accueilli les
professionnels et le grand public dans leurs champs :

 8 juin  chez Elise Guilard à Ercé/Liffré (35)
 29 juin chez Alain Parise à Saint Nazaire (44)
 1er juillet  chez  Florent  Mercier  à
Bouchemaine (49)
 3 juillet  chez Bastien Mosan à Loperhet (29)
 13  et  14  juillet  chez  Nicolas  Supiot  à
Brambéac (35)
 3 août chez Pascal Le Guern à Penvenan (22)
…  et  tous  les  autres  qui  œuvrent
localement pour  faire  découvrir  la  biodiversité
cultivée !
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La caravane des battages

Plusieurs  personnes  ont  accompagné  la  Belle
Bleue cet été sur les parcelle de multiplication et les
essais  agronomiques  de  PaysBlé,  et  sont  venues
récolter  aux  ciseaux  les  semences  issues  des

On s'est retrouvés chez :

 Florent  Mercier à Bouchemaine (49)

 Alain Parise à Pornichet (44) 

 Vincent Colleaux à La Brosse (44)

 Julie Bertrand à Molac (56)

 Nicolas Supiot à Maure de Bretagne (35) 

 A la Guimardière avec Pauline, Kevin et Cie
(49)

 Pascal Le Guern à Penvenan (22) 

 Bastien Moysan à Daoulas (29) 

 Pierre Tranchant à Saint Dolay (56)

Les  petites  mains  ont  été  comme toujours
indispensables au moment des récoltes !! Un grand
merci à tous et à toutes ! D'autant que cette année,
plusieurs  paysans  et  paysannes  ont  organisés  des
journées de moissons participatives, axant sur une
récolte à la main !!

La fête des battages à Daoulas !!

La  fête  des  battages  de  Triptolème  s'est  déplacée
cette  année  dans  le  Finistère,  et  la  batteuse  à
bottillons  s'est  installée  le  temps  d'un  week  end  à
Daoulas, à l'occasion de la foire annuelle le 31 août
2013 ! !

L'association  Les  Ptits  Potes  Iront  nous  a
chaleureusement  accueilli-e-s,  les  adhérents  et
adhérentes de Tripto ont pu battre leurs bouquets et
gerbes,  rencontrer  des  membres  de  CERES  (voir
rubrique mise en lien), et notamment le trieur Petkus
de Dinos, et danser toute la soirée !
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Les événements sur lesquels Triptolème était 
présent :

 26  janvier :  Portes  ouvertes  de  la  Ferme  de
Bobéhec (La Vraie Croix)

 24 mars : fête du jardin à Plougonvelin (29)

 1er  mai :  Marché  à  ferme  La  Panetière  (La
Chapelle  sur  Erdre,  44)  avec  l'association
Terroirs 44 – animation d'une dégustation de
pain

 8 au 11 mai : Ecole du Vivant « Au fil de l'eau,
connaître  et  respecter  les  spécificités  des
écosystèmes » aux Jardins de Siloé (Brambéac,
35)

 19 juin : Classes Vertes à Chavagne (35)

 27  au  29  juin :  Rencontres  groupe  blé
organisée par le CETAB à Montcrabeau (47)

 6 septembre : journée filière technique sur le

sarrasin organisée par IBB à Penvenan (22)

 8 et 9 septembre : Folie des plantes à Nantes

 8  et  9  septembre :  Forum des  associations  à
Caden (56)

 14 au 16 octobre : Salon Ille Et Bio à Guichen
(35)

 20  octobre :  Plantes  et  Cie  au  moulin  de
Lançay (Molac, 56)

 22 au 24 novembre Salon Euro Gusto à Tours

 13 au 15 décembre : AG et 10 ans du RSP (47)

VIE DE L'ASSOCIATION

1/ Composition de l'association

L'association est passée de 200 adhérents (fin 2012)
à  185  adhérents  (fin  2013),  et  17  associations  qui
échangent  leurs  informations.  La  diminution
s'explique par le retard au niveau des mises à jour du
règlement des cotisations.

Les  formations  et  les  événements  auxquels  a
participé  activement  l'association  ont  permis  de
sensibiliser davantage de personnes (paysans et non
paysans, boulangers, consommateurs, ...)

Le Conseil d'Administration en 2013
Bureau :

● Co-présidents : Florent Mercier, Elise Guilard
et Pierre Citron

● Trésorier : Pascal Le Guern
● Secrétaire : Adeline François

Administrateurs/trices : Alain Parise,Franck Perraut,
Ludovic Ducrocq, Estelle Serpolay.

+  Les  invités,  Laétitia  Lemellle,  Isabelle  Giret,
Vincent  Colleaux,  Nicolas  Supiot,  Erwan  Gentric,
Julie Bertrand

Le Conseil d'Administration s'est réuni tous les mois,
soit  par  réunion  téléphonique  (8  fois/an),  soit
physiquement (4 fois/an).
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2/ DLA : Dispositif Local
 d'Accompagnement 

Le DLA (Dispositif  Local  d'Accompagnement)  lancé
en  janvier  2011  avec  l'association  Bretagne
Développement Initiatives (BDI) a pu avoir une suite
en  janvier  2013 :  la  Scop  l'Engrenage  nous  a
accompagné dans la définition de nos orientations,
et a permis de dessiner le projet de Fermes Relais,
qui  passera  par  une  dynamisation  de  groupes
locaux.

3/ Le siège social
Le  siège  social  de  l'association :  La  Ferme  de
Bobéhec à la Vraie-Croix (56). Ce lieu est occupé par
plusieurs associations : La Marmite, la Confédération
Paysanne,  Terre  de  liens  qui  mutualisent  leurs
moyens :  salle  de  réunion,  matériel,  information,
réseau, dynamique, … A noter qu'en 2013 le MRJC
et l'AFOC ont quitté les locaux de Bobéhec.

4/  Groupes  thématiques  et
groupes locaux
Lors  de  l'assemblée  Générale  2013,  et  suite  aux
préconisations issues du DLA, deux commissions ont
été mises en place pour faire avancer les projets de
Triptolème : 

-une commission Éducation Populaire qui  porte les
valeurs fortes de Triptolème autour de la collecte,
l'expérimentation et  la  transmission des  savoirs  et
savoir-faire,  la  sensibilisation  et  l'information,  la

pédagogie  (pour  les  activités  menées  voir  les
chapitres  transmission,  sensibilisation,  recherche,
mise en lien)

-une commission Gestion de la biodiversité cultivée,
chargée  de  la  dynamisation  de  groupes  locaux
autour  de  fermes  relais  afin  de  répondre  aux
problématiques  de  gestion  technique  de  la
production et conservation des semences (pour les
activités menées, voir les chapitres conservation et
multiplication,  maison  des  semences  paysannes,
mise en lien)

Afin  de fonctionner  en cohérence avec l'ensemble
de l'association, le Conseil d'Administration s'est lui
même organisé en commissions correspondant aux
différents thèmes abordés à Triptolème.  

5/ Équipe salariée

● Alice  Mouton,  animatrice  coordinatrice  à
temps plein depuis juillet 2012, est passée à
80% en juillet 2013 puis à 60% en novembre
2013

● Pauline  Duvacher,  animatrice  Technique-
Recherche-Financements  à  temps  plein
depuis  juillet  2013,  passée  à  60%  depuis
novembre 2013

PERSPECTIVES 2014

Fonctionnement associatif :  l'année 2014  doit  être
l'occasion de renforcer le fonctionnement associatif,
basé  sur  des  dynamiques  locales  et  des  groupes
thématiques.  Il  faut  notamment  re  dynamiser  des
groupes de travail et des groupes locaux. Le Conseil
d'Administration  doit  également  renforcer  son
organisation interne afin de gagner en efficacité.

Équipe salariée : fin des contrats de Alice et Pauline
prévues en 2014 (date à fixer)
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Financements
Des dossiers de financement/ lettres d'intention ont été
déposés  auprès  de plusieurs  financeurs  potentiels.  Ces
dossiers portaient sur le projet « Ferme-relais ». 

• Nature et Découverte : Dossier déposé mais pas 
de budget pour cette année 2013

• Humus : intention envoyée : demande de réitérer
plus tard notre demande, suite au décès de leur
président.

• Fondation  pour  une  Terre  Humaine :  réponse
négative

• Terra  Symbiosis :  Dossier  déposé  le  30  mars
2013 : Demande de renvoyer un dossier lorsque
le  projet  sera  plus  aboutit,  notamment lorsque
nous aurons d'autres partenaires.

• Région  Bretagne :  Aide  au  poste  sur  un  temps
plein : Demande de renouvellement de l'aide au
poste acceptée. 

Perspectives :

• Région Bretagne : modification de la convention
de renouvellement de l'aide au poste  en cours
par  rapport  aux  changements  de  temps  de
travail... à voir en 2014

• Projet  de demande de financements  au niveau
des Régions Bretagne et Pays de la Loire, autour
du  projet  « Ferme-relais »,  décentralisation  des
activités de Triptolème. 

• Relancer les demandes de financements auprès
des  fondations,  en  fonction  des  réponses  des
deux Régions. 

• Léa Nature : Dossier déposé le 10 juin 2013 : en
attente, réponse en 2014 ? 

Un grand merci à tou-te-s celles et ceux qui
font  vivre  cette  aventure  collective
triptolèmienne !
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Compte rendu 
ASSEMBLEE GENERALE STATUTAIRE
Dimanche 9 février 2014 - SOULVACHE 44

Participant-e-s :
J  Mataouchek, A  Francois,  E  Guilard,  V  Colleaux, L
Ducroq,  L  Rossi,  J  Bertrand,  J  Lafaille,  L  Bellec,  
F  Dupuis,  M  Bellebon,  E Grandadam,  R  Dufleit,  M
Goupil,  C  Mary,  T  Bonnier,  P  Esnault,  J  Thomas,
MF  Esnault,  AL  Audin,  E  Serpolay,  F  Perrault,  P Akata,
E  Blanchet,  C  Gruel,  P  Le Guern,  P Duvacher,
E  Vedeau,  P  Roussel,  A  Houguet,  A  Mouton .

Sont excusé(e)s :
C Paiola,  L  Le Roux,  P  Souday,  P  Le Bris du Rest,  I
Schot,  M  Richard,  D  Testard, le restaurant Ruffié.

Présentation Triptolème
Historique et enjeux actuels.

Rapport d'activités du réseau et perspectives 2014
cf le bilan d'activités 2013
Vote du rapport d'activité et adoption à l'unanimité.

Rapport moral
Au terme de sept années d'existence, on se retrouve face
à  des  problématiques  d'ordre  financier,  humain,  et
d'orientation de l'association.
Quelles options ?

Soit on re-localise les énergies sur des groupes locaux, et
Tripto devient une organisation régionale qui  en fait  le
lien,  soit  on  conserve  le  fonctionnement  actuel,  mais
avec l'optique de « réduire la voilure », et de reposer les
énergies, avec les risque que cela comporte en terme de
perspective.
Vote du rapport moral à l'unanimité.

Rapport financier
Compte de résultat à y inclure ?
Commentaires :  baisse  globale  des  charges  de  moins
6000  euros,  et  produits  largement  au-dessus   de  l'an
passé.  Les  subventions  d'exploitation,  elles,  passent  de
21000 à 6500 euros !
Résultat de l'exercice : - 13000 euros
Pour mémoire, celui de 2013 était de – 18000 euros.
Nos réserves de trésorerie ont fondu et permettront de
« tenir » avec nos deux salariées cinq mois seulement.
Questions  sur  les  motifs  de  non  renouvellement  des
subventions :
-principe  de  co  financement,  « ils »  ne  veulent  pas
s'engager seuls.
-pas  de  lien  avec  les  orientations  de  l'association  ou
manque d'intérêt.
Quelles solutions ??
Animation autour des fours ambulants (Laure Rossi, Julie
Bertrand, J  Matta),,  se rapprocher d'autres associations
pour travail en commun.
Vote du rapport financier qui est adopté à l'unanimité.

 VISITE DU MANOIR DE LA GREE
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DISCUSSION EN PLEINIERE

Présentation  par Elise d'une  proposition  de  guide  par
l'INRA sur les blés de Redon

Fermes Relais
Le projet de Ferme Relais est issu du dernier DLA et il en
ressort des idées concrètes de mutualisation de matériel,
mis  à  disposition  des  fermes  proches  qui  veulent
commencer à multiplier des variétés anciennes.

● Chez  Bastien  (Daoulas  29),  c'est  un  peu
particulier  parce  que  cela  concerne  davantage
l'élevage.

● Chez  Nicolas (Maure de Bretagne 35), les terres
sont favorables aux essais et à la multiplication et
un  travail  en  commun  avec  les  Jardins  de  La
Gacilly est en cours, concernant la collection des
blés de Redon.

● Chez  Alain (St  Nazaire  44),  une  collection  de
Redon est aussi sur site. Des essais boulange sont
réalisés (vingt variétés testées.

● Florent,  (Bouchemaine  49),  l'aspect  recherche
est  très  présent,  ainsi  que  les  prémices  de  la
notion de ferme relais (semences en stock, essais
dans les champs, partenariat avec la CAB.

● Ludovic (Penvenan 22),explique qu'un projet de
ferme  relais  est  en  cours  dans  le  nord  22,  les
collectivités locales sont sollicitées pour la partie
financement,  projet  porté  par  Messidor,
boulangerie bio.

● Julie,  (Molac  56),  effectue  la  conservation  des
semences  et  divers  essais  de  culture  et  de
boulange.

● Pierre  Tranchant (Saint  Dolay  44)  Partenariat
avec  avec  des  capacités  de  stockage
développées. 

Réflexion  quant  à  la  création  d'un  GIE  ou  Coopérative
semencière associative.
Intérêt  pour  la  mise  en  place  d'une  filière  farine  bio
Morbihan,  les  semences  restant  la  propriété  de
Triptolème.

Cette dernière précision a fait l'objet d'une discussion sur
la  propriété  des  semences,  selon  les  échelles  de
multiplication et l'organisation collective sur des échelles
plus importantes de multiplication.

Question à l'Assemblée Générale 

Florent  Mercier,  co-président  de  Triptolème  en
2013 ,demande à l'Assemblée Générale de se positionner
par  rapport  à  la  proposition  suivante,  et  quant  à  la
nouvelle  situation  relative  à  la  démission  des  deux
salariées :

● même activité avec salariat
● même activité sans salariat
● diminution de l'activité et un peu de salariat
● diminution de l'activité sans salariat.
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SUR LES TERRES DE DEMETER
par Daniel TESTARD

Les trois voeux d’une vierge en quête de fécondité

Sur les causses du Quercy, à l’est de Cahors, le plateau de Gramat dort sous la voûte céleste la plus étoilée
de France.nécessaires au croisement d’hybrides marque déposée, propriété privée, chasse gardée. Dans le
mythe, Déméter, archétype lunaire, est la mère de « Corée », jeune fille enlevée brutalement par « Hadès
», le dieu des enfers. En tant qu’épouse, elle se nommera désormais, « Perséphone ». C’est ainsi que, pour
échapper à sa mère peut-être trop possessive, Corée dû volontairement, ou obligatoirement, choisir ou
subir un enlèvement. Symboliquement, elle entre alors dans la profondeur de sa propre terre, afin de
trouver en elle même qui elle est vraiment, autre qu’une copie maternelle. Sa bonne raison fut le rapt, mais
la vraie est une quête d’autonomie, son intime désir. Ce qui veut dire, qu’à l’origine de cette histoire, tout
enfant se trouve un jour devant cet insoluble dilemme : dire à l’adulte ce qu’il veut réellement au risque
d’être rejeté, condamné, mal-aimé. Ou bien, devant l’inacceptable et l’insupportable altérité, nier la vérité
pour  sauver  son  intégrité.  Ce  qui  s’appelle  :  mentir  par  nécessité.  C’est  ainsi  qu’ensuite,  toute  notre
existence se trouvera empoisonnée entre de fréquentables raisons masquant d’inavouables intentions.
Chacun peut trouver dans ses expériences quotidiennes, mille exemples illustrant cette incohérence.
Voilà comment cette malheureuse hypocrisie nous prive si souvent de notre magnifique authenticité.
Corée nous invite à la restaurer. C’est pourquoi elle est allée au-delà de l’imaginable. Elle, la fille de la
déesse des pleines lumières, ira s’unir au démoniaque dieu des sombres enfers. Ce mythe nous autorise à
dépasser les ordres d’une moralité étriquée, ou les règles d’une bienséance dénaturée.
Le syndrome de Corée nous saisit dès que nous sommes en situation de justifier un acte qui réveille une
culpabilité. C’est un bouclier de survit face à l’adversité, mais qui met en danger notre crédibilité.
Cette histoire de tous âges et en tous lieux nous invite donc à mettre nos actes en cohérence avec nos
pensées. Cette mise en conformité est un gage de bonne santé pour notre être tout entier.

2- Etre soi-même sans nuire à l’autre
Dans le Dakota du Sud, aux Etats-Unis, les vaches perdent leur queue à cause du gaz de schiste (2). Sans
contrôle et sans scrupules, un far-west de modernes sociétés, pollue et tue les dernières terres sacrées.
C’est  le  fabuleux « triangle noir  » des astronomes,  et  l’un des sites d’Europe le  mieux préservé de la
pollution lumineuse. Vestige des temps anciens, car ailleurs, en nos modernes contrées si bien éclairées, le
ciel s’éteint. En ville, il ne reste presque rien. Entre ici-bas et là-haut, notre regard à quasiment rompu le
lien. Nous sommes orphelins.
Une certaine mythologie grecque a nommé « Déméter », la déesse des moissons et de la
fertilité. C’est, dirions-nous aujourd’hui, la gardienne de la biodiversité, dont celle du ciel, en
réel danger. Déméter est l’une de ces figures parmi d’autres, qui, en Occident, se trouve
concentrée en notre unique Marie la Vierge. Déméter, la même, chez les Romains, se dit «
Cérès  ».  Et  c’est  aussi  le  nom  d’une  planète  oubliée,  située  entre  Mars  et  Jupiter.  Ce
planétoïde habite la « ceinture d’astéroïdes », un amas de cailloux biscornus. Mais ce corps
qu’est Cérès, pourtant si rond, a toujours été négligé, voire ignoré par les gens compétents
qui s’occupent du cosmos mécanique ou symbolique.

Pourquoi ?
Avant les télescopes (1), sept planètes, du Soleil à Saturne, occupaient l’écliptique des anciens. Telle une
harmonie intouchable, à l’image des sept notes de musique ou des sept jours de la semaine, cette huitième
avortée, aurait mis le chien dans les quilles. « Cérès » fut donc bannie, honnie, dénie du grand concert
planétaire du système solaire.
Or,  son  retour  à  notre  conscience  est  aujourd’hui  une  urgence.  Car  ces  messages  sonnent  désormais
comme des évidences. Les trois sous-titres suivants proposent une définition de Cérès en missions. Ainsi
celles-ci ,ci-dessous que voici, et hop là là que voilà !
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1- Quand une bonne raison cache la vraie raison. 
Nos  oies  sont  inquiètes.  La  tête  perchée  sur  le  haut  du  cou,  elles  caquettent.  Dans  l’Antarctique  des
pingouins  vont  être  élevés  pour  le  foie  gras.  De  monstrueuses  sociétés  semencières,  mariées  à  de
colossales fondations à devanture humanitaire, stockent dans les glaces australes, les variétés universelles
de graines et céréales alimentaires.
La bonne raison :  conserver le patrimoine mondial  de la biodiversité. En vrai,  il  s’agit  de disposer des
génomes nécessaires au croisement d’hybrides marque déposée, propriété privée, chasse gardée.
Dans le mythe, Déméter, archétype lunaire, est la mère de « Corée », jeune fille enlevée brutalement par «
Hadès », le dieu des enfers. En tant qu’épouse, elle se nommera désormais, « Perséphone ». C’est ainsi
que, pour échapper à sa mère peut-être trop possessive, Corée dû volontairement, ou obligatoirement,
choisir ou subir un enlèvement. Symboliquement, elle entre alors dans la profondeur de sa propre terre,
afin de trouver en elle-même qui elle est vraiment, autre qu’une copie maternelle.
Sa bonne raison fut le rapt, mais la vraie est une quête d’autonomie, son intime désir. Ce qui veut dire, qu’à
l’origine de cette histoire, tout enfant se trouve un jour devant cet insoluble dilemme : dire à l’adulte ce
qu’il  veut  réellement  au  risque  d’être  rejeté,  condamné,  mal-aimé.  Ou  bien,  devant  l’inacceptable  et
l’insupportable altérité, nier la vérité pour sauver son intégrité. Ce qui s’appelle : mentir par nécessité.
C’est  ainsi  qu’ensuite,  toute  notre  existence  se  trouvera  empoisonnée  entre  de  fréquentables  raisons
masquant d’inavouables intentions.
Chacun peut trouver dans ses expériences quotidiennes, mille exemples illustrant cette incohérence. Voilà
comment cette malheureuse hypocrisie nous prive si souvent de notre magnifique authenticité.
Corée nous invite à la restaurer. C’est pourquoi elle est allée au-delà de l’imaginable. Elle, la fille de la
déesse des pleines lumières, ira s’unir au démoniaque dieu des sombres enfers. Ce mythe nous autorise à
dépasser les ordres d’une moralité étriquée, ou les règles d’une bienséance dénaturée.
Le syndrome de Corée nous saisit dès que nous sommes en situation de justifier un acte qui réveille une
culpabilité. C’est un bouclier de survit face à l’adversité, mais qui met en danger notre crédibilité. Cette
histoire de tous âges et en tous lieux nous invite donc à mettre nos actes en cohérence avec nos pensées.
Cette mise en conformité est un gage de bonne santé pour notre être tout entier.

2- Etre soi-même sans nuire à l’autre.
Dans le Dakota du Sud, aux Etats-Unis, les vaches perdent leur queue à cause du gaz de schiste (2). Sans
contrôle et sans scrupules, un far-west de modernes sociétés, pollue et tue les dernières terres sacrées.
Dans le système solaire, l’orbite de « Cérès » se situe entre deux groupes de planètes : celles dites « intimes
» à l’intérieur, entre la Terre et le Soleil. Et les autres dites « sociales » à l’extérieur de notre planète. C’est
pourquoi, selon l’option recto verso, la fonction de Cérès va séparer ou relier nos destins personnels à
l’intérêt collectif.  Son orbite est un filtre, un sas,  un tampon, mais parfois  une tension entre ces deux
positions.
Quand « Déméter » prend conscience de la disparition de sa fille, elle entre dans une furieuse colère. Qui
peut la séparer de ce bien si précieux, sans qui elle n’est plus rien ? Alors, en tant que déesse de toutes les
végétations, elle décide, en représailles, de stériliser la Terre. « Gaïa » sera désormais noire et sèche tant
que les enfers garderont sa fille prisonnière. Mais à l’évidence, cette solution est insoutenable. Corée serait
perdue pour la mère en nostalgie sa vie entière. Un pacte va donc s’établir entre la reine des surfaces et le
roi des profondeurs. « Perséphone » reviendra donc chez sa mère la moitié de l’année et l’autre mi-temps
chez Hadès dans les ténébrités. D’où l’origine des deux saisons, l’été et l’hiver, l’une fertile et l’autre stérile.
Chacune ainsi préservant l’intimité de l’autre.
Dans le symbolisme astrologique, chaque archétype planétaire est maître d’un signe
zodiacal. Or, tout le mythe Déméter-Corée est en correspondance avec l’énergie de
la Vierge. L’étoile-reine de cette constellation se nomme « Spica » qui veut dire « Epi
».  Et  c’est  au  dieu  «  Triptolème  »  que  Déméter  remit  le  grain  de  blé  pour
ensemencer la Terre. Le glyphe de la Vierge est en forme d’épi de blé coupé à sa
base, en signe de moisson, car la saison de la Vierge est le temps des récoltes.
La  planète  «  Cérès  »  revient  donc  de  droit,  en  maîtrise,  au  signe de la  Vierge,
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traditionnellement attribué à Mercure (3), un principe réducteur à la belle fécondité virginale de la déesse
des greniers. 
Cérès, cette infirmière des blessés de la terre, nous invite sans égoïsme à prendre soin de soi et de tout.
Elle nous alerte sur le gaspillage et le pillage de la planète des Terriens, et c’est pourquoi, il est urgent de la
réintégrer dans notre quotidien.
L’histoire de Déméter, la planète Cérès et le signe de la Vierge veillent sur notre santé, mais le mythe nous
prévient : nos biens les plus chers ne peuvent être possédés au risque de tout stériliser. N’usons donc que
de cette moitié : celle d’être seulement gardiens de nos propriétés.
L’autre est à l’oeuvre dans les profondeurs de notre intimité. Ce jour-là, ainsi qu’à Notre Dame des Landes,
les vaches pourront se prendre tranquillement par la queue, pour une chaîne solidaire tout autour de la
Terre.

3- S’engager totalement sans être prisonnier
«  Longo  Maï  ».  A  flanc  de  colline,  sur  les  pentes  rugueuses  et  sèches  du  Lubéron  provençal,  une
communauté de 200 personnes de tous âges vérifie depuis quarante ans ce que veut dire « vivre ensemble
». Le partage est leur champion et le pain est au diapason. Dans le moulin, les meules avalent autant de
graines de vesce et de coquelicots que de blé. Et leurs journées bien laborieuses contrediront ce qu’on
entend des ignorants dans la vallée : « Là-haut i sont commë les cigales, i se grattë les pattes ! ».
Perséphone en son destin, balise le chemin. D’autant que l’engagement sera profond, s’ouvrira devant soi
une voie de libération. Cette abondante énergie à notre disposition risque autrement de s’enkyster dans
notre  corps,  cause  probable  d’énormes  ravages.  Cérès,  domestique  hospitalière  de  la  Vierge  cherche
toujours à se mettre au service de son humanité. Et dans ce cas, « j’aime mon métier » dira t’on. Encore
s’agit-il  de  bien  clarifier  cette  sorte  d’amour-là.  Est-ce  cet  état  de  soumission  pour  un  confort  sans
responsabilité ? Ou bien cette position de domination qui met l’autre à ma disposition ? Ni maître, ni
esclave, Cérès se pose entre les deux. Malgré, le danger guette l’ouvrier. L’ombre d’un chantage se dessine
quand Déméter met en jeu le retour de sa fille et la fertilité de la Terre. Mais le rêve de la mère s’évapore
dans la réalité du désir adolescent, qu’impose le renouvellement cellulaire.
Le principe virginal est un état de disponibilité et de préparation à la rencontre (4). Et une discipline bien
choisie  trouvera sa récompense dans le  bien-être  entre soi  et  son invité.  C’est  la  mariée contente de
s’habiller pour la noce des épousailles.
Pourquoi entre-t-on dans une certaine profession ? Peut-être s’agit-il de restaurer ce qui fut négligé, oublié
par ceux qui nous ont précédés. Toute vocation, toute passion, nous invite à ce festin.  Sans oublier la
vaisselle, tant la Vierge tient à la propreté de ses intimités.
Dans les contrées reculées de l’Inde centrale, certaines tribus pratiquent encore les rituels de l’art rupestre
des cavernes. Sauf qu’aujourd’hui, elles se font parfois sous forme de tags à la bombe à peinture. Or que se
passe-t-il  dans  nos  modernes  galeries  marchandes  ?  Sinon  une  sorte  d’art  pariétal  de  caricatures
publicitaires. Le principe de Déméter est défiguré et outragé quand nos égos, qui achètent en ces lieux,
sont sans souci des risques engendrés autour d’eux.
A propos, cet argent qui nous passe entre les mains : d’où vient-il et où va-t-il ? Autrement dit : comment le
gagnons-nous et le dépensons-nous ? Aussi bien s’il en manque que s’il y en a trop. Et là c’est sûr, Cérès
tient la clé de la serrure pour disons, peut-être, ouvrir la porte d’une prison.

Gros bison !
Daniel Testard
Quily - Août 2013

Notes
(1) Cérès : fut découverte en 1809 grâce à la lunette télescopique.
(2) D’après le « Monde Diplomatique » d’Août 2013.
(3) A l’attention des astrologues,  Mercure,  maître historique de la Vierge, peut toutefois y rester sur le
principe de l’exaltation.
(4) Le signe qui suit chronologiquement la Vierge et la Balance : lien entre soi et l’autre.
Si vous souhaitez le diffuser, ce texte est disponible sur le site www.sacreschants.com
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LE RESSENTI  / 1

Ce qui  se  conçoit  bien s’énonce clairement…Entend-on parfois !  Concevoir,  énoncer,  définir,  mettre  en
lumière, des verbes qui annoncent notre naissance à un monde…D’objets, et de concepts.
Et voilà bien une evidence toute à l’avantage de notre mental, souverain sans partage de notre monde,
depuis des lustres, et de laquelle nombre de nos états interieurs n’ont pu s’affanchir, pour notre plus grand
desarroi, parfois… Sommes-nous définis par un tel paradigme, pourtant…
Pourtant, comment parler d’un processus vital, la floraison par exemple  ?
Le  concept  n’en  « parle »  pas,  il  le  traduit  dans  son  langage …  Et  nous  entraine  dans  son  sillage :  le
processus meurt à notre conscience…  Peu a peu il perd son attractivité et son magnétisme, sa magie…
Nous restons à distance.
Pourtant,  nous  tous  aurions  une  multitude  de  faits  et  d’anecdotes  à  raconter,  à  ce  sujet,  ces  grands
moments que notre memoire ne gomme pas, dans notre métier et nos quotidiens…  Je veux parler des
ressentis !
Je fais l’apologie des ressentis ! Ca change de la 4 G !
Les êtres humains sont inconscients des rythmes planétaires, pour la plupart… Ils s’en sont émancipés, à
part peut être certains astrologues (je ne leur ai pas demandé…). tout juste admettra-t-on que, à la pleine
lune, on se sent comme ci ou comme cela, et encore… De là à envisager des modifications de notre nature
intérieure…Il y a bien un monde ! Un monde nouveau il est vrai !
La  vie  ne  se  definit  pas  avec  nos  mots,  improbables  fermetures,  toujours  elle  recommence  et  nous
entraine,  nous  émerveille,  nous  essayons  de  suivre  et  ce  fut  une  grande  question  de  la  philosophie
occidentale : comment vivre ?  Cela ferait presque sourire, une telle outrecuidance ! Il suffit de … Je vous
laisse terminer la phrase…
Dans cette aventure que la vie nous propose, nous avons de bons compagnons…  Les ressentis, ils nous
renseignent et nous enseignent, ils sont nos « GPS ». chacun de nous a son objectif bien défini, quelquefois
nous avons des « problèmes » et faisons des rencontres… Ces milliards de parcours en ce moment sur la
planète… Quelqu’un organise-t-il les parcours, sachant que chacun veut y trouver « son compte » ??? Les
ressentis sont des guides de voyage, mais il faut apprendre d’eux, et d’abord les accepter.
Dans ma fresque, il y a le ciel et la terre ! Ouais !! Facile ! Ou les enfers d’ailleurs… N’est-il pas ???
Lorsque nous arrivons ici-bas (au fait, vous savez d’où l’on part ? ), c’est quelque part entre les deux, mais
pas forcement au milieu En fait. le but c’est de s’y trouver, enfin, pas tous ! Mais c’est un bon boulot ! Au
début on ne sait pas ce qui se passe, mais ça brasse…  Enormement, comme disait l’éléphant, il y a des
risques d’être emporté par le « flux », et ne pas le savoir… Et de ne pas voir le reste, le plus intéressant
forcément, et c’est souvent aussi ce qui se passe …  Il y a des carnages, et des oasis…  Il y en a qui « se
battent », qui resistent aux courants…perturbateurs, ça porte toutes sortes de noms.

Quand l’harmonie se fait, et apparait, le reel devient lisible. le ressenti apporte son savoir et sa grille de
lecture, nous entamons un nouveau voyage…
Le ressenti n’est pas facile à définir, lui, il est essentiel à ma fresque, mais il n’est pas seul , il y a aussi de la
construction,  des imaginations, spontanees ou « guidees », et du hazard aussi, quand je ne pense à rien, et
étonnamment, ce n’est pas là que se trouve le plus laid !!!!
si je parle de cela ici, c’est parce que j’ai commencé avec les ressentis liés aux quatre saisons que je voulais
mettre en couleurs à cause de leur grande diversité, et de cette cohérence qui semblait, pour moi, les
réunir…

Quand l’harmonie se fait, et apparait, le réel devient lisible. le ressenti apporte son savoir et sa grille de
lecture, nous entamons un nouveau voyage…
Le ressenti n’est pas facile à définir, lui, il est essentiel à ma fresque, mais il n’est pas seul, il y a aussi de la
construction, des imaginations, spontanées ou « guidées », et du hazard aussi, quand je ne pense à rien, et
étonnamment, ce n’est pas là que se trouve le plus laid !!!!
Si je parle de cela ici, c’est parce que j’ai commencé avec les ressentis liés aux quatre saisons que je voulais
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mettre en couleurs à cause de leur grande diversité, et de cette cohérence qui semblait, pour moi, les
réunir…
Il y a tant à comprendre, à vivre, et à aimer !

François DUPUIS

LE PASSAGE DE LA NOUVELLE ANNEE 2014, ET SA NOUVELLE LUNE
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Kiakoa ?
Les semences. Base de notre agriculture. Base d'échanges entre paysans. Base de l'association Triptolème.
D'où l'idée d'une base. 

Reprenons. Nous avons des semeurs de biodiversité, de la biodiversité, et des volontaires au semis de
la  biodiversité.  Nous  avons  des  savoir-faire  et  des  qui-voudraient-savoir-faire.  L'important,  c'est  de
rassembler tout ça, de créer des liens directs. Actuellement, si un adhérent souhaitait essayer une variété, il
avait soit ses contacts personnels, soit il passait par l'animatrice. Mais fallait-il encore qu'il connaisse cette
variété. S'il voulait apprendre une certaine technique dans un certain domaine, soit il connaissait quelqu'un,
soit il pouvait passer par l'animatrice Triptolème. 

Cela réduisait  tout  de même la  facilité  d'échanges  entre  adhérents.  Il  fallait  donc créer  un outil
capable de catalyser tout cela, d'améliorer les capacités d'interactions directes. 

Une des solutions proposées a été de créer une base de données. Celle-ci regrouperait les variétés et
savoir-faire par adhérents, permettant ainsi à ceux qui voudraient s'essayer à telle semence ou à tel domaine
de pouvoir contacter plus directement la personne voulue. Cela permettrait aussi aux adhérents de prendre
connaissance de ce qui se fait au sein de Tripto, et de découvrir de nouvelles variétés intéressantes, par
exemple. 

Au début,  je  voulais  créer  cette  base  de mes  propres  mains,  à  coups  de Php,  MySql,  et  autres
joyeusetés informatiques dont le profane (dont je faisais malheureusement partie) n'y entendait que peu.
Bien heureusement, je croisai la route de Pierre Rivière, chercheur à l'INRA, qui avait pensé de puis trois
années un outil pour les mêmes fonctions citées précédemment. Il prend la forme d'une base de données
permettant un suivi des lots, avec toute leur histoire. Définis par le nom de la variété, le nom du paysan
l'ayant semé, de l'année de récolte et d'un numéro complémentaire en cas de doublons, ces lots sont uniques.
Ils sont aussi définis par des "relations", reproduction, sélection, croisement, diffusion et mélange. Ceux-ci
sont modélisés dans ce schéma, tiré de la présentation de la base de données de Pierre Rivière. 

Chaque rond représente un lot, chaque couleur étant une variété propre et chaque rectangle représente un
paysan différent des autres. Les flèches montrent les relations diverses existantes. A partir de la base de
Pierre Rivière, on peut donc savoir d'où vient la semence "jaune" de 2011.

L'outil  étant  très  ouvert,  on  peut  l'adapter  aux  besoins  propres  des  diverses  associations.  Pour
Triptolème, par exemple, on peut rajouter les compétences des adhérents, ou tout autres critères possibles. 

Cet outil étant modulable à souhait, il serait intéressant d'avoir les avis, sinon de tous, d'au moins un
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maximum d'adhérents Tritpolème. En effet, cet outil vous est adressé. Il doit vous permettre d'améliorer les
échanges entre vous. C'est donc à vous de le "construire", entendez l'adapter à vos besoins. Pour cela, un
excellent moyen de débat participatif est le wiki. Le wiki est, selon Wikipédia, "Un wiki est un site web dont
les  pages sont  modifiables  par  les  visiteurs,  ce  qui  permet  l'écriture et  l'illustration collaboratives  des
documents numériques qu'il contient. Il utilise un  langage de balisage et son contenu est modifiable au
moyen d’un navigateur web". Il permet donc à tous ceux qui ont les droits d'y participer. J'ai donc créé un
wiki, qui sera mis en ligne dès que possible, présentant en gros les 2 formes de base de données auxquelles
j'ai pensé. Ensuite, ce sera à vous de participer, en donnant vos avis, critiques, changements, etc. Et ce
directement sur le site. Ensuite, une fois arrivés à un accord, la base de données de Pierre Rivière pourra être
adoptée par Triptolème, sachant qu'elle ne devrait être disponible qu'à la fin de l'année. 

Pour  la  récolte  les  données  sur  les  variétés,  j'avais  envoyé  courriels  et  courriers.  Je  pense  que
beaucoup ne m'ont pas répondu car ils n'ont pas de variétés. Vous pouvez tout de même m'envoyez un petit
message pour le signifier, tout au moins si vous avez du terrain disponibles, ainsi que des compétences. Si
vous n'avez  pas  eu  le  message,  c'est  que je  n'ai  sans  doute  pas  eu vos  coordonnées.  Vous pouvez  me
renvoyez un message à l'adresse suivante  cedrek_@hotmail.com, avec vos variétés (ou non, si vous n'en
avez pas), le terrain disponible à la multiplication et vos compétences, ou tout simplement un message pour
mettre à jour le fichier des adhérents. 

Je vous remercie de votre attention, et au plaisir de vous rencontrer un jour!

Cédric Mary
Stagiaire Triptolème

L'un des schémas d'utilisation proposé sur le wiki : 
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๑๑๑ Petites annonces ๑๑๑
Recherche

Emploi : 

Le moulin de Rotrou, site d’accueil touristique et scolaire
et  «  espace  de  vie  sociale  »,  recherche  un(e)
professionnel(le)  pour  le  développement  de  son  pôle
boulangerie artisanale.

Activité  s  :  Production  de  pain  artisanale  biologique.
Animations•  Formations  -  Perspective  s  de
développement : • Pas de boulangerie bio dans un rayon
de 25 kilomètres. • Développement de la production de
farine sur le site. • Marché paysan tous les vendredis sur
le site du moulin de Rotrou.

Possibilité de reprendre une boulangerie située dans le
bourg  de  Vaas.  Locaux  équipés  et  disponibles
immédiatement

Contact : association des Amis du moulin de Robert :

● mail :lemoulinderotrou@gmail

● postale : Le moulin de Rotrou 72500 Vaas

● Téléphone :02-43-79-36-81

Sarrasin : 

Bonjour, je suis venu à la dernière AG à la Grée. On a
une  adhésion  partagée  avec  Alice  Delaloge.
Je recherche un peu de sarrasin, pour 700m2 environs.
J'ai entendu qu'il y avait des variétés plus mellifères que
d'autres. Sauriez vous m'indiquer où je peux en trouver ?
Je  me  souviens  d'une  personne  à  l'AG  qui  faisait  du
sarrasin. J'ai entendu parlé du "petit gris", "petit prussien"
et  "petit  bily".  -  Bonne  journée!  Erwan  Grandadam
0284459781

# # #

Bonjour ,  je  me  permets  de  vous  écrire  un  mail. C'est
Laurent RANNOU de l 'écomusée qui m envoie vers vous
.  Je  réside  dans  le  Tarn  et  Garonne  et  je  suis  à  la
recherche d'anciennes variétés de sarrasin.  Je suis  en

cours d'installation en tant qu'agricultrice. J'aimerai tester
cette  année sur  un demi  hectare le  sarrasin.  Pourriez-
vous  me  rapprocher  de  gens,  paysans  qui  seraient
susceptibles d'avoir encore des graines. Je m 'engage à
leur rendre leur semence, que je cultiverais en bio (les
terres  sont  déjà  certifiées),  si  je  réussis  ma  culture.
D'après ce que j'ai  lu,  il  me reste  jusqu'à  fin juin  pour
semer  les  graines...  Cordialement  -  Merci  d'avance -
Laure GUINIER - 0781 66 84 66

Blé :

Bonjour je recherche des variétés de blés originaires du
Finistère  ou  reste  de  la  Bretagne,  je  suis  maraîcher
depuis  4 ans et  vient  d’acquérir  12ha supplémentaires,
avec mon collègue nous souhaitons faire des essais de
blés locaux. Si  vous aviez des pistes je  suis  preneur -
Aurelien Fercot

# # #

Bonjour,  Je  cherche  des  semences  d'une  ancienne
variété de blé à reproduire dans le cadre d'un projet de
production  de  semences  en  Belgique  (www.cycle-en-
terre.be). Auriez-vous éventuellement des semences ou
des  idées  de  contacts  étant  susceptibles  de  m'en
fournir  ?  J'ai  déjà  contacté  pas  mal  de  monde  et  ne
trouve vraiment pas… Un tout grand merci d'avance pour
votre  attention.  Bien  à  vous,  Fanny Lebrun -  Cycle  en
Terre - 
Site: www.cycle-en-terre.be
tel: +32 495 93 52 79 - fanny@cycle-en-terre.be

# # #

Roland  Feuillas,  boulanger  à  Cucugnan  dans  l'Aude,
recherche plusieurs tonnes de blé de variété ancienne.
Merci  à  ceux  qui  peuvent  et  veulent  lui  fournir  de
répondre  directement  à  Sébastien  Bru  :
sebastienbru@hotmail.fr

A Vendre, à céder
Cause retraite , cède  : 

• matériel traction animal : brabant, sarcleuses - 
bineuses, arrache P d T , butoir , faucheuses 2 chev ou 
boeuf, râteau - fane Cormick, 2 à 3 jougs  dont 1 compl

•  Plusieurs chaudrons Cuivre épais dont 1 cuve 
diam 80 cm x 40 cm ;  écrémeuses + mat fromagerie 
inox , cuve , égouttoirs etc ....

•  Matériel de traite , pots inox , machines à vide 
"elect "

•  Un moulin diam 50 cm meules granit + un jeux 
non strié

• Un trieur alvéolaire , 1 vent ......

• Plusieurs moteur elec en 220 v + 1 sur chariot 
380v : 2,3 vitesses avec jeux poulies pour batteuse ou 
autre .....

• Une cardeuse laine et bien d ' autres affaires ....

• Ma collection de Blé  au congélo  actuellement

• On est situé près d ' Isigny sur Mer dans le 14

Me joindre par mail " lanigaz@gmail.com " ou 02 31 22 
20 53 vers 20h – Alain Guinamant
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Formation boulange décembre

Témoignage : "Arrivé avec plein d'interrogations je repars
avec  des  réponses  mais  encore  plus  de  questions  !  
Je ne peux que recommander cette semaine à tous ceux
qui  veulent  approfondir  leurs  connaissances  et  surtout
découvrir  une  partie  du  vaste  monde  de  la  boulange
paysanne. Puisqu'il y a, au moins, autant de techniques
que de boulangers, rien de mieux que d'aller de fournil en
fournil pour découvrir ce qui s'y cache et mettre encore
plus  de  sens  sous  le  mot  variété.  Ce  dernier  pourrait
d'ailleurs  être  le  fil  rouge  de  la  semaine  tellement  les
approches des uns et des autres sont uniques. 

Ces quelques jours ont donc été l'occasion pour moi de
confirmer  mon  projet  de  vie  et  de  rencontrer  plein  de
stagiaires, eux aussi tous différents, ce qui est toujours
riche d'enseignement. 

Alors  pas  d'hésitation  :  inscrivez-vous  à  la  prochaine
"fournée  de  stagiaires"  en  prenant  une  semaine  pour
vous  plonger  dans  le  pétrin,  oublier  tout  le  reste  et
apprécier chaque rencontre que vous ferrez !" - A bientôt !
- Pierre 

Les  inscriptions  pour  les  formations  Triptolème  sont
ouvertes,  en  particulier  sur  la  boulange  en  décembre.
Vous pouvez aussi  nous faire  part  de vos  souhaits  en
matière de formation...

Projet commun :  Atelier bénévole de conception d'un
four ambulant, pour l'association Triptolème.

L'un de nos adhérents, vend son petit four dont il n'a plus

besoin. Il l’a proposé à Triptolème qui en a besoin pour de
petites démonstrations. 

C'est un four SMEGY de 12 kg de pain. 

Nous souhaitons l'installer sur une remorque avec quille
de  stabilité,  en  ne  dépassant  pas  le  PTAC du  permis
pour les véhicules de tourisme. 

L'installation  embarqué  sur  la  remorque  devra
comprendre tous le matériel nécessaire à la chauffe et à
la  panification  comme  par  exemple :  un  pétrin,  une
chambre de pousse, etc. 

Nous lançons donc un appel aux bons bricoleurs,  pour
développer ce projet technique.

Elise propose de centraliser les appels au 06 72 68 56
75. 

Formation d'associations partenaires : 

FORMATION : DE LA SEMENCE A LA BOULANGERIE
PAYSANNE ; 5 jours ,

Du LUNDI 14 au VENDREDI  18 JUILLET ( nombre de
places limité a 12 personnes) : approche globale, et plus
spécifique  :  semences  et  "sélection  paysanne";
agronomie;  triage,  meunerie,  nutrition  et  santé  ;
ergonomie; et 2 journées sur la boulange. 

Ecosite  Les  Jardins  de  Siloé,  ferme  de  BRAMBÉAC
35330 MauredeBretagne. (Nicolas et Laetitia Supiot : 02
99 41 16 76 ou 06 50 01 13 29, ou encore sur place 02
90 89 49 87 ; ecositelesjardinsdesiloe@laposte.net)
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sarrasin

GROUPE SARRASIN

Ceux  qui  pratiquent,  s'intéressent  à  la  culture  et  à  la
transformation du sarrasin sont  invités à faire partie du
groupe sarrasin. 

Contact Elise : 06 72 68 56 75

Ce groupe aura pour missions : 

- l’amélioration des variétés
- la qualité des récoltes disponibles
- une meilleure connaissance des variétés.

Une FETES DES BATTAGES, DU SARRASIN ET DES
SEMENCES, sera organisée,  en partenariat,  lors  d’une
rencontre à la Prévalaye, le 20 septembre. 

COMMUNIQUE DE PRESSE, 

Impuissance scientifique à modéliser la coexistence

OGM ou évidence paysanne de
son impossibilité, que choisira le

Ministre de l'Écologie ?

Alors que le Ministre s'apprête à prendre un nouvel arrêté
destiné à encadrer les cultures de maïs OGM en 2014, il
est  aujourd'hui  indispensable  de  porter  à  sa
connaissance,  ainsi  qu'à  celle  du  public,  des  résultats
d'expérimentations  qui,  malgré  l'absence  de  validation
scientifique,  gardent  la  valeur  de  faits  constatés  et
incontestables : la coexistence entre maïs OGM et maïs
populations ou biologiques est impossible.

Interpellé en 2006 par le Réseau Semences Paysannes
(RSP),  un  laboratoire  de  l'Inra  a  mené  en  2007  avec
Agrobio Périgord (AgP) une expérimentation destinée à
mesurer  les  risques  de  contamination  des  semences
paysannes de maïs "population"* que pourraient générer
des cultures de maïs OGM. 
Le taux légal  de contamination des semences par  des
OGM est de 0. Dans la pratique, une certaine tolérance
est admise pour des raisons techniques jusqu'à 0,1 %. Au
delà, l'addition des éventuelles contaminations fortuites et
inévitables lors des cultures risquerait de provoquer trop
souvent un dépassement du taux légal de « présences
fortuite » dans les récoltes qui doit rester inférieur à 0.9%.

En  2008,  des  contaminations  importantes  ont  été
constatées  dans  un  champ  de  maïs  population  blanc
situé sous le vent d'un champ de maïs hybride jaune :
0,75 % à 50 mètres, 0,1% à 175 mètres. 
Si  le  maïs  jaune  était  une  variété  contenant  un  seul
transgène  comme  le  MON  810,  les  taux  observés
seraient  divisés par  deux. Ils  seraient  équivalents  pour
une  variété  contenant  deux  transgènes,  comme  la
majorité des OGM cultivés dans le monde qui sont à la
fois insecticide et tolérant à un herbicide. Dans les deux
cas, si une telle récolte est utilisée comme semence, ce
que  font  tous  les  paysans  qui  cultivent  des  maïs
populations, une telle contamination, à laquelle s’ajoutent
les inévitables contaminations en culture, donnera, le plus

souvent, une récolte dépassant le seuil d'étiquetage OGM
obligatoire  de  0,9%.  Ce  résultat  obtenu  dans  des
conditions particulières ne pouvant  pas être  généralisé,
les deux associations ont demandé à l'Inra de poursuivre
l'expérimentation. Au cours des années suivantes, cette
tendance a été confirmée. 
Pourtant, 7 ans après le premier essai, aucune réponse
scientifique  n'est  disponible.  Les  expérimentations
menées entre 2008 et 2011 ont disposé de très peu de
moyens financiers et se sont largement appuyées sur le
travail des techniciens du RSP et d'AgP : pour l'Inra, les
résultats ne sont pas assez solides scientifiquement pour
être publiés. En 2006, un autre laboratoire de l'Inra a mis
en évidence l'existence de contaminations à très longue
distance  (Etude  de Yves Brunet)  :  8  ans  après,  aucun
résultat scientifique n'a été publié. En 2011, la direction
de l'Inra a interdit à l’un de ses laboratoires de réaliser un
programme de recherche portant entre autre sur le même
sujet  et  financé  par  le  Ministère  de  l'Écologie.  Depuis,
aucune autre expérimentation n'a été entamée. 

Incapacité  ou  refus  de  produire  le  moindre  résultat  ?
Chacun  est  libre  d’interpréter  les  faits  avec  sa  propre
grille de lecture.

Pour le RSP, AgP et Bio d’Aquitaine, les résultats obtenus
de 2007 à 2011, sont amplement suffisants pour montrer
que la coexistence entre maïs OGM et maïs populations
ou biologiques est impossible. La seule interrogation qui
peut  subsister  ne  concerne  que  la  modélisation  du
pourcentage  précis  de  contaminations  par  définition
"fortuites", mais "inévitables".

Le RSP, AgP et Bio d’Aquitaine espèrent que l'actuelle
absence  de  preuve  scientifique  franco-française  du
risque  ne  cachera  pas  aux  yeux  du  Ministre
l'évidence du risque OGM pour le bon sens paysan et
plus largement pour la société.

* : les variétés de maïs population sont sélectionnées et
ressemées  par  les  agriculteurs  sur  leur  ferme  chaque
année. 
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Réseau Semences Paysannes - AgroBio
Périgord - Bio d'Aquitaine

Contact
 - Réseau Semences Paysannes 
(contact@semencespaysannes.org - 05.53.84.44.05)
Patrick de Kochko : 06.17.06.62.60
 - AgroBio Périgord (biodiversite@agrobioperigord.fr - 
05.53.35.88.18)
 - Bio d’Aquitaine (info@bio-aquitaine.com - 
05.56.81.37.70)
Elodie Gras : 06.40.19.71.18
Rémy Lebrun : 06.86.38.86.41

« Libérez le poivron ! » 
Résistance européenne contre la politique

des brevets de Syngenta. 
Une  large  coalition  européenne,  regroupant  34
organisations d’agriculteurs,  de sélectionneurs ainsi
que des ONG de 27 pays ont déposé aujourd’hui un
recours  devant  l’Office  européen  des  brevets,  à
Munich,  contre un brevet sur le  poivron accordé à
Syngenta.  Celui-ci  permet  à  l’entreprise
agrochimique bâloise de s’approprier une résistance
aux insectes pourtant copiée d’un poivron sauvage.
Par une  action  épicée,  la  coalition  a  dénoncé
l’appropriation  de  la  nature  par  des  entreprises
privées.
Le recours porte sur un brevet délivré à Syngenta, le
8 mai 2013 par l’Office européen des brevets (OEB),
qui garantit à la firme bâloise les droits exclusifs sur
tous  les  poivrons  présentant  une  résistance  aux
mouches  blanches.  Ce  brevet  est  valable  dans  de
nombreux  pays  européens  et  empêche  les
agriculteurs  et  les  sélectionneurs  d’utiliser  ces
plantes  pour  leur  culture  ou  leurs  sélections  sans
payer  des  droits  de  licence  à  Syngenta.  Or,  cette
résistance  spécifique  a  été  obtenue  en  croisant  un
poivron  sauvage,  de  Jamaïque,  qui  comporte
naturellement des résistances aux insectes,  avec un
poivron commercial. Il ne s’agit donc en aucun cas
d’une invention, mais tout au plus d’une découverte. 

Avec ces partenaires européens, le Réseau Semences
Paysannes  dénonce  pleinement  le  brevetage  du
vivant. L'actualité française, notamment avec le vote
demain à l'Assemblée Nationale d'une proposition de
loi  visant  à mettre l'État  au service des entreprises
pour  lutter  contre  les  contrefaçons,  illustre  les
conséquences  inacceptables qu'auraient  le

développement de ce type de brevet couplé à la mise
en  place  d'un  arsenal  juridique  répressif.  Le  tout
aboutirait  à  la  remise  en  cause  des  droits  les  plus
élémentaires des agriculteurs d'utiliser et d'échanger
leurs propres semences sans risquer d'être qualifié de
contrefacteur  d'une  plante  contenant  un  caractère
natif breveté …
Jamais  auparavant  une  coalition  aussi  vaste  d’un
point de vue géographique et  diversifiée au niveau
des compétences n’avait engagé un recours juridique
formel  contre  la  privatisation  des  ressources
naturelles. Les  brevets  sur  le  vivant  sont  non
seulement problématiques d’un point de vue éthique,
mais  ils  accentuent  aussi  le  phénomène  de
concentration sur le marché des semences, réduisent
la  biodiversité  et  menacent  la  sécurité  et  la
souveraineté alimentaire. En mai 2012, le Parlement
européen  avait  pourtant  adopté  une  résolution
demandant à l’OEB de ne plus accorder de brevet sur
des  produits  obtenus  par  sélection  traditionnelle.
Cependant,  l'OEB  a  jusqu'ici  ignoré  cette
recommandation.  ce  qui  a  permis  à  Syngenta  et
d'autres multinationales d'en profiter massivement
La  coalition,  déposant  aujourd’hui  à  Munich  ses
recours contre le brevet de Syngenta, demande que
les  plantes  et  les  animaux  ne  puissent  plus  être
brevetés. La révocation de ce brevet sur le poivron
serait  déjà  un  premier  pas  important.  Plus
généralement, le Conseil d’administration de l’OEB
doit  modifier  les  critères  d’octroi  des  brevets  afin
d’en exclure toutes les plantes et  en priorité celles
qui sont obtenues par sélection traditionnelle.

Plus d’informations : 
http://www.evb.ch/fr/freepepper 

• Infographie: Comment un poivron naturel est
devenu une plante brevetée

• Rapport : La nature privatisée. Non au brevet
de Syngenta sur le poivron

Contacts :  

• François  Meienberg,  Déclaration  de  Berne,
food@evb.ch, 0041 44277 70 04 (Suisse)

• Guy Kastler  ,  Réseau  Semences  Paysannes,
guy@semencespaysannes.org :  06 03 94 57
21 (France). 

(1)  Pour  plus  d'informations  sur  ce  point  spécifique,  voir  :
http://www.semonslabiodiversite.com/?p=2801 
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LA PAGE ECONOMIE

C'était  le  début  de l’été,  je pense,  ou peut-être  le cœur de l’été,  et  je me souviens d’une journée très
chaude : je « vidais sous les vaches » - 50 cm de fumier, il faut y penser un peu ! avant qu’il ne soit trop tard
( ???) -, ce qui me permettait de me mettre à l’ombre une partie du temps…

Je me souviens de la porte, bombée sur un côté, avec des pierres manquantes tout autour de la maçonnerie,
témoignage de circonstances…disons défavorables, et d’un temps bien moins … « avancé » sur les normes.
Les  murs,  blancs en fait,  étaient truffés de trous dans leur  texture,  et  les araignées les  occupaient  très
souvent, avec des bouts de foin ou autre…

Les pieds dans des bottes, je sortais ce fumier précieux avec une fourche, pour le déposer sur une remorque
à l’extérieur, et devais passer la porte, donc…Obligatoirement, tant la porte était étroite, je devais me tourner
sur le côté afin de passer, des fois, c’est moi qui passais « devant », des fois c’était la fourche. 

Ces moments de calme – une occupation somme toute très conventionnelle- étaient agrémentés par la radio,
posée sur un rebord de fenêtre,  une petite  fenêtre  presque bouchée et  située en milieu de mur…je me
souviens d’avoir pris conscience que la radio me reliait au monde, j’entendais ses soupirs et ses bruits, ses
angoisses, ses bouleversements…je regardais le monde, et la place du métier que j’avais choisi, la place que
ce  monde  réservait  à  l’agriculture.  Je  me  souviens  du  cri  d’une  jeune  femme,  lors  d’une  réunion
professionnelle,  qui  déclarait  sa  déception  et,  levée  droit  debout  pour  l’occasion,  jetait  à  la  face  des
participants à peu près ceci :

Si la société veut de bons produits et des paysans pour les fabriquer, qu’elle les paie !

Elle venait de prendre la décision d’arrêter le « bénévolat », avec son compagnon, et j’en étais attristé, me
sentant un peu concerné, de fait, car je les connaissais…

La question des prix agricoles est complexe, c’est bien le moins, mais ou aura compris beaucoup de choses
quand on aura admis que ces prix n’ont rien à voir avec le terrain, ils sont fait « ailleurs » et imposé à une
profession ; c’est en tout cas l’avis que je me suis fait, à l’époque.

Toute entreprise soucieuse de sa pérennité, de sa durabilité dirait-on plutôt de nos jours, adapte sa gestion à
cette nécessité : se développer sereinement, ou rapidement selon les moyens, les performances, les objectifs,
les ambitions, mais se développer, sans anicroches. Mais en agriculture, la dépendance climatique met à bas
bien des espoirs, mais que faire ?

Il n’y a pas que la météorologie !

Il y a aussi la réaction du consommateur, qui veut bien « profiter » des efforts de quelques-uns, mais ne veut
en payer le prix, laissant à d’autres la fabrication d’un ordre idéal pour y adhérer pour toujours moins cher. Il
dit que « c’est son intérêt »…

Cet état de fait ne procède pas d’une vision des choses particulièrement étendue ! Des fois il n’y a pas de
vision du tout ! il n’y a qu’opportunisme de circonstance…

Du point de vue de la société, de cette vie en commun dont nous aimons découvrir les agréments et les
avancées,  ce  n’est  pas  très  prudent :  ceux  qui  créent,  qui  ont  rompu un jour  avec  les  égoïsmes  et  les
croyances infondées, régnantes, qui ont cru à l’initiative et au bien commun, se retrouvent à devoir …une
image me vient et j’espère qu’elle est bonne, à faire comme les canards, à pédaler à outrance pour tenir le
rythme (respect des conventions sociétales et des engagements financiers), tout en donnant une image de
facilité et de charme par un port décontracté et serein ( la fidélité à un idéal personnel, parce que construit,
l’engagement pour « un monde meilleur », la position de celui donne des réponses…

J’ai maintes fois, par le passé, rencontré cette contradiction, cette antinomie, ce dilemme que les journaux
agricoles avaient résolu avant de se le poser, ou de le comprendre !

La revue BIODYNAMIS, trimestrielle, porte un article dans son numéro de printemps, relatif à cette idée de
« juste  prix » :  il  est  présenté par  Gauthier  BAUDOIN et  relaye  l’expérience d’un jeune biodynamiste,
installé en production laitière dans les années 80, en Suisse. Confronté à son développement mais limité par
les réticences des banques, la ferme dite de l’Aubier sera le prétexte à diverses innovations relatives aux
ressources financières, à l’argent, à des « prêts clients », et à la législation en vigueur. 
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L’auteur  parle  de notre  monde qui,  afin  de maintenir  son expansion,  et  les règles économiques  qu’il  a
fondées,  doit  « conquérir  de  nouveaux  territoires,  à  découvrir,  à  peupler  et  à  exploiter » ?  Ce
mouvement  a-t-il   une  fin ?  Nous  savons  pourtant  que  nos  ressources  sont,  en  fait,  limitées.  L’auteur
stigmatise l’égoïsme et déclare que  « l’économie agit contre toute forme d’égoïsme par un retour de
boomerang contre un acteur qui agit égoïstement ». Si l’on travaille pour les autres, la rémunération
devient meilleure !! C’est une notion en effet difficile à comprendre…sauf à privilégier deux principes, mis
en avant par Rudolph STEINER, le « prix juste » et le « crédit personnel » !

« Le prix d’un bien peut être considéré comme juste lorsqu’il permet au producteur de satisfaire tous
ses besoins jusqu’à ce qu’il puisse fabriquer à nouveau un bien ». Voilà qui change de nos pratiques, où
le prix payé par le consommateur ne couvre pas les besoins des producteurs, en tout cas, si l’on y introduit
des représentations qui sortent des possibles déjà planifiés, comme si chacun d’entre nous avait une place et
une fonction bien précises, à honorer donc. Le producteur est souvent celui qui « se sacrifie », d’une manière
ou une autre. Dans le langage courant, il y a ce qui est « possible » et ce qui ne l’est pas, on appelle cela
avoir du réalisme.

Les personnes qui ont de bonnes idées sont rarement celles qui ont le financement :  « si l’intention porte
ses  fruits,  le  prêteur  sera  remboursé,  si  l’idée  n’était  pas  bonne,  l’argent  devrait  purement  et
simplement disparaître. Or dans notre système, les prêts sont accordés en contrepartie d’une garantie
de remboursement, d’une hypothèque ou en désignant des tierces personnes qui se portent garantes
de l’emprunteur. Dans ce système, l’argent ne peut jamais perdre de sa valeur ou être détruit,   il
devient donc un poids pour toute la société… »

On voit que « le système »  finit par tourner sur lui-même, il incite à produire pour s’entretenir sur lui-même
et ne crée pas forcément  une plus-value pour l’humanité, les relations d’échange sont incluses dans une
sorte de mécanique qui s’auto reproduit indéfiniment… Les projets naissent dans les cerveaux préparés à cet
effet, valorisant un certain type d’humanité. Lorsque STEINER dit que le prêt devrait être annulé en cas
d’échec, il signifie que l’investissement amène quelquefois à rencontrer des conditions de réalisation qui ne
sont pas de la responsabilité du producteur, libérant ainsi une marge de manœuvre où une idée nouvelle peut
se matérialiser. En effet, les raisons qui amènent à un échec (remboursement difficile ou impossible) ne sont
pas  toutes  du  fait  de  l’humain,  elles  peuvent  aussi  tenir  de  la  façon  dont  la  société  est  organisée,  de
conditions climatiques qui concernent toute une collectivité…ce qui revient à penser l’acte d’attribution
d’un  prêt  à  un  producteur  relève  d’une  responsabilité  collective,  que  la  plupart  du  temps  la  banque
« endosse » au nom de la société, s’introduisant dans un non-dit préjudiciable au bien commun. Il y a de la
place pour une autre forme d’organisation et d’attribution des prêts, et c’est ce que nombre d’initiatives
locales  tendent  à  montrer  de  nos  jours,  une  sorte  de  réappropriation  à  partir  des  besoins  réels  et  des
initiatives de terrain.

Le forme juridique liant l’activité agricole et les porteurs de parts est, elle aussi, susceptible de prendre des
formes nouvelles,  permettant aux exploitants la déconnexion d’avec la vie familiale,  et  leur  laissant le
pouvoir de décision…C’est à ce travail d’imagination que la ferme de l’Aubier s’est livrée, à partir des deux
piliers du « prix juste » et du « crédit personnel ».

Adapter le financement aux idées nouvelles, porteuses d’innovations réelles, et support d’un mouvement qui
change la société (car cela ne sera pas décidé dans notre dos) dans un sens qui confère à l’épanouissement
réel  des  personnes  un  objectif  à  atteindre,  pourrait  constituer  un  défi difficile !  Cela  demanderait  une
approche prudente de ces notions…

Il  y  a  cependant  une  voie  possible  dans  cette  recherche,  si  tant  qu’elle  serait  partagée,  et  les  paysans
boulangers-boulangères pourraient y faire des pas …expérimentaux, inspirés par la notion de transparence !

Comment en effet inciter un potentiel porteur de capital à « investir » pour un projet qu’il ne connaît pas,
dont il ne sait rien de celui ou celle qui le porte, de ses ambitions et compétences, de son parcours et de sa
vie quotidienne ? Nous ne sommes plus habitués à nous faire confiance, la banque s’est, là aussi, immiscée
dans un espace qu’elle a ensuite investi,  à son avantage exclusif  (notion d’intérêt  qui  est  une véritable
captation d’énergie…humaine, pouvoir de décision, fixation des modalités financières…).

Le porteur de projet a ceci d’unique qu’il est habité par une énergie de vie, et dont il ne connaît pas toujours
la genèse, c’est pourquoi il fascine et attire : cette énergie peut être canalisée pour un bien qui se partage, ou
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pas, « l’égoïsme » entrant ici en jeu.

Au contraire, Monsieur Tout-le-monde ne sait pas forcément innover, n’en a pas forcément envie, préférant
l’un ou l’autre  aspect  de la  vie,  c’est-à-dire  organisé d’avance et  déjà  là…Porter  une idée nouvelle  ne
s’apprend pas, c’est un style de vie, un idéal de vie ou un rôle que l’on s’attribue librement…et pourquoi
faudrait-il, seul, participer à cette aventure ?

Il manque donc un espace où l’on cause, où le producteur pourrait « exposer » ce qu’il fait, et s’offrir ( ?) à
la curiosité de ses semblables, parler de ses réalisations comme de ses éventuels projets, ceux que l’on tait
pour  cause  d’utopie  ou  d’irréalisme,  parce  non  partagés,  ou  parce  que  la  confiance  n’apporte  pas  sa
puissance. C’est ce que l’on voit déjà avec toutes ces « portes ouvertes », en ce moment, les producteurs
voulant montrer ce qu’ils font, la plupart du temps avec l’argent de la banque, ce qui n’est pas forcément une
innovation, souvent plutôt une opportunité.

Il ne s’agit pas seulement de montrer ce que l’on fait, ce qui est déjà un acquis, mais de regarder devant, à
plusieurs,  de  donner  à  d’autres  cette  chance  de  créer  le  monde  dont  nous  pressentons  la  venue,  en
l’impliquant dans un projet dont les formes légales seraient à inventer. Les JOURNEES  PAIN , les PORTES
OUVERTES en effet, me semblent tout indiquées pour sortir des routines ? l’outil de médiation pourrait être
la transparence, l’art de mettre carte sur table avec le consommateur, afin de justifier les prix de vente.

Article inspiré par celui de Gauthier Baudoin, revue « Biodynamis », printemps 2014, édité par le
mouvement de culture bio dynamique – 5 rue de la Gare – Colmar. 

François DUPUIS

Tomates et catalogue : 

Un coup de gueule qui fait plaisir à entendre, même si le sujet

concerne  des  tomates.   Cet  été  un  maraîcher  de  Lavelanet,

commune ariégeoise, a été contrôlé et verbalisé sur le marché...

Son délit ? Avoir vendu des tomates "hors catalogue"…

Cette histoire fait l'objet d'une chronique d'Olivier de Robert, un

conteur ariégeois qui commente l'actu par chez nous, la vidéo

produit  son  petit  effet,  je  vous  invite  à  aller  voir,  c'est  ICI

http://www.ariegenews.com/news-1464-67205.html 

faire tourner ! J'espère que ça vous fera manger vos tomates

différemment .... et surtout consommez, en conscience ! 

Très beau reportage sur les graines : 
http://www.seedsoffreedom.info/watch-the-
film/watch-the-film-french/
(en plusieurs langues, 2012, 0h30)

Les graines que vous pouvez faire germer : 

http://echelledejacob.blogspot.fr/2014/06/toutes-les-graines-

que-vous-pouvez.html

Pierre, paysan solitaire des Boutières – A regarder et surtout à

écouter, pour le plaisir d'entendre un ancien paysan parler de sa

vie en toute simplicité. 

https://www.youtube.com/watch?v=A5LTgkLw5DQ
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Les rendez vous de Triptolème

Mai
29 30 31 mai
Ecosite Les Jardins de Siloé  ferme de Brambéac à
Maure de Bretagne 35 -  Trois jours de rencontres
sur le thème de l’arbre, causeries et conférences,
dont  celle  de  Lilian  Cebellos,  sur  le  thème
« Coopération  et  complémentarité  au  sein  d’un
système agroforestier »,
Avec Annick de Souzenelle, invitée d’honneur.

Juin
14  juin
« samedi d’écrire », atelier d’écriture à la ferme de
Carafray à Molac 56 -  Tel : 02 97 45 79 34

22  juin
Evènement Terre, Lorient

FETE  BIODIVERSITE SAUVAGE ET CULTIVEE
22 juin 
=>  chez  Florian  et  Julie,  à  la  ferme  de  Carafray,
Kerbricon ,  à  Molac  56230  -  Avec  petit  marché
paysan et dégustation de pains

28 juin
=> chez  Laure et Thierry, Keranru à Péaule
56130
29 juin
=> chez Sylvie et Yves, à la ferme de Ros, à
Nivillac 56130

23 juin 
FORMATION « Transformation des blés à la ferme »
 A la ferme de Carafray à Molac 56130, chez Julie et
Florian  -  Intervention  de  Philippe  ROUSSEL,
enseignant et chercheur en meunerie, et visite de
la meunerie paysanne avec Florian (Inscription au
près du Gab 56)

28 juin
=>Tour de champs chez Jérôme THOMAS à Bédée
35
=> Tour de champs chez Alain PARISE à Pornichet
44

29 juin
=> Tour de champs chez Yves LUCCHETTI  à Nivillac
56130

=> Pré-visite des blés anciens, de 10 à 13h, au Gaec
du  Pont  de  l’Arche  49,  sur  la  D126  entre  Saint
Martin de Fouilloux et La Pointe (fléchage à partir
du  Rond Point  de  BOUCHEMAINE près  d’ANGERS
49).

Juillet
10 juillet 
SEMANCES  PAYSANNES,  ENJEUX  ET  DYNAMIQUES
DES  PRODUCTEURS  EN  PAYS  DE  LOIRE,  journée
professionnelle à Saint Laurent de la Plaine 49,  sur
la ferme de Matthieu BELIARD, de 14 à 17h, et le
matin  à  la  salle  communale  de  BOURGNEUF  EN
MAUGES 49 pour une session pleinière .
Enjeux techniques, réglementaires et politiques, et
témoignages.  -  Joindre  le  CAB  Pays  de  Loire :
cab@biopaysdeloire.fr (20 euros).

10 juillet 
Chez Franck PERRAULT (49), autour de sa collection
avec  aussi  un  volet  maraîchage -  intervention de
Florent, en partenariat avec le CAB Pays de la Loire.

20 au 27 juillet 
CHANTIER PARTICIPATIF ET FESTIF  DE RECOLTE DES
COLLECTIONS DE BLE, chez Nicolas SUPIOT (35).

26 juillet 
PLATE FORME DES BLES ANCIENS ET DE PAYS 
Au Gaec du Pont de l’Arche, sur la D126 entre Saint
Martin de Fouilloux et La Pointe, fléchage à partir
du rond point de BOUCHEMAINE

Septembre
6 et 7 septembre
Salon La Folie des Plantes – Nantes (44)

12-13-14 septembre
Salon de la Vache Nantaise- Le Dresny – PLESSE (44)

20 au 28 septembre
Semaine  des  semences  paysannes  dont  fête  du
sarrasin. 

Octobre
10-11-12 octobre
Salon Ille et Bio – Guichen (35)
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Appel à contribution pour le p  rochain Episème 

L'épisème se veut être une construction collective. Afin que ce journal reste un outil  de partage et de

coopération, nous avons besoin de vous !!!

N'hésitez  pas  à  envoyer  articles,  témoignages,  annonces,  photos,  dessins  à  François  Dupuis :

francois.dupuis22@orange.fr  !!!!

Bonne lecture, et au plaisir de vous retrouver !
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Triptolème bénéficie de l’aide de la région Bretagne dans le cadre 
du dispositif   Emplois Associatifs d’intérêt régional et du 

programme Paysblé.


